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Posto: operario/a de queixeria.

Lugar: Sobrado dos Monxes (A Corufia)

Requisitos: permiso de conducir para desprazarse ao lugar de traballo.
Ofrecese xornada completa.

Interesados enviar cv a: queixo_santos@hotmail.com

ou chamar ao telf. 679 050 775 (Isabel)

Hotel- Pazo de Bieite en Boimorto (A Corufia) busca Persoal:

- Axudante de cocifia-camareiro/a

- Recepcionista con inglés

Requisitos: valorarase experiencia, polivalencia, boa actitude e ganas de incorporarse a un equipo de traballo
serio e profesional.  Incorporacion: mediados de abril do 2025.

Interesad@s enviar cv a: rd@baldeazores.eu para mais informacion chamar ao teléfono: 630 271 221 (Rosario)

Posto: condutor camion do lixo (bolsa de emprego) para Concello de Boimorto

Prazo: 5 dias habiles seguintes ao da publicacién do anuncio no BOP da Corufia do 28.02.2025
Sistema selectivo: concurso-opaosicién

Mais informacién na seguinte ligazon:

https://bop.dacoruna.gal/.../2025/02/28/2025 0000001283.pdf

Empresa do sector carnico de Melide (A Corufa) precisa:

- Operari@ para sala de despezamento

- Repartidor con carné B

- Repartidor con carné C + E

Incorporacion inmediata para todos os postos.

Interesad@s enviar os curriculos a: central @grupogarcia.org

Posto: Operario/a de tenda para Clun de Melide
Formacion de ESO. 1 Ano de experiencia.
Mais informacion: https://www.infojobs.net/melide/operario-u-operaria-tienda

Formacion 6/3/25

Si estas cursando: grao - grao en ciencias del transporte e loxistica
Podes facer as practicas en Greenalia, area de loxistica
Mais informacién e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/practicas-area-logistica

CULTURA ECOLOXICA

CURSO DE ~ Meércores e venres de 10h a 13h
AGRICULTURA ECOLOXlCA “Escola de Agricultura Ecoldxica de
Vilasantar

© Mércores e venres — Inicio o0 26 de marzo ata setembro

© onan . Destinado a persoas desempregadas

@ ZEamTI e <+ INFO e RESERVAS:

693 747 500 / asociacionrai-

Q@ es3747500 na@gmail.com

e Formacion de balde e financiada pola

e R BV iCIA Conselleria de Politica Social.
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Na paxina de emprego.xunta ofértanse:

- Condutores de furgoneta ata 3,5T para Vilasantar.

- Operario de recepcioén e limpeza no sector lacteo, con discapacidade para Curtis
- Docente de Curso de Atencién Sociosanitario para Curtis

- Pedn da construccioén de edificios para Friol
- Pedn gandeiro para Guitiriz

Mais informacion e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

B,

OFERTA DE TRAEBALLO

zQueres formar parte do noso equipo?
i A= = tas ici

Oferta de emprego!

“'Na Casa do Queixo de Grixalba estan a
buscar axudante de cocifia.

Se estas interesado/a, podes mandar a tla
solicitude a ' info@casadoqueixo.com

OFERTA DE EMPREGO

Comezamos a seleccion de persoal para a Campafia de Veran 2025 de
Monitores/as de Tempo Libre con formacion e/ou experiencia acredita-
ble en:

- Escalada. - Caiac. - Sup.
- Windsurf. - Surf, - Diversidade Funcional.
-BTT. - Licencia de Navegacion.

Podes inscribirte neste formulario:
https://forms.gle/bxiWaoYi4dgUeBhtb7.

#veran #campamentos #camposdevoluntariado #em-
prego #Galicia #accidndeveran25 #camposdegalicia
#campamentosdegalicia #vidalactea

OFERTA DE °
EMPREGO

Campana de Veran 2025

rrhh@vidalactea.com

“y:vidalactea

OFERTA
LABORAL

ESPOMASA TOQUES

.1 OPERADOR DE MAQUINA

INDUSTRIAL
. 1 MOZO DE ALMACEN
. 1 CARRETILLERO

TELEFONO

669 46 88 82

cv: recursoshumanos@espomasa.es
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S NN En Queixerfa Barral buscamos un/a profesional para

el area de administracion y contabilidad. Si tienes

:zlu;?:::::::ﬁvo/a formacion en Ciclo Superior de Administracion y
contable ? Finanzas y carné de conducir, esta es tu oportunidad.
% 4Qué requisitos Tus principales funciones seran:

2‘.:[2'2:;;',—'.3:2:' ' Registro y gestion de operaciones contables

Carne e cordugie " Elaboracion de balances y cuentas de pérdidas y
58 40uS ofrecemnon? ganancias

el el e Ll W Control de ingresos, gastos y flujo de caja

Estabilidad laboral y

desarrolio dentro de Ia W Conciliacién bancaria y analisis de costes
arnpresy .z . . . -z

' Gestion de pedidos, inventarios y facturacién
' Atencion al cliente y soporte administrativo
Si eres una persona organizada, con habilidades
analiticas y atencion al detalle, jqueremos conocerte!

iEnvianos tu curriculum a

info@queixosbarral.com y Unete a nuestro equipo!
hashtag#hiring hashtag#ofertaempleo

info@ queixosbarral.com

‘ Personal de Mantenimiento- CENTRO

Fundacion =
Haspitalarias FUNDACION HOSPITALARIAS BETANZOS

Beotanzos

= Betanzos, A Coruna (Espana) = Experiencia minima: al menos 3 afnos
* Presencial = Tipo de contrato: de duracion determinada.
* Publicada hace 22h jornada completa

FORMACION 20/02/2025

CURSO EN SADA DE XESTION DE ALMACEN, PRL E MANI-
PULACION DE CARGAS CON CARRETILLA ELEVADORA

+45°07

A Concelleria de Benestar Social e Igualdade e Emprego do Concello de
Sada a través da Axencia de emprego e desenvolvemento local (AEDL)
colabora coa Camara de Comercio, Industria, Servizos e Navegacion da
Corufia na organizacién de formacion dentro do Programa de emprego
=D | \ # 45+, cofinanciado polo Fondo Social Europeo, Ministerio de Traballo e
decimacenaje . Economia Social e Camaras de Comercio de Espafia e da Corufia.

Camara

R 4 | | @ Dirixido a persoas que se atopen entre 0s 45 e 60 anos (inclusive) e
S - || e que se atopen en situacion de desemprego ou inactividade laboral.
Ng il - Datas: do 26/02/2025 a0 10/04/2025
i - Horario: de luns a venres de 9:30 a 13:30 h.
Preparacion do pedidos , - Duracién: 120 horas. - Modalidade: Presencial

- Imparte: Galica Consultoria y Formacion
- Lugar: Aula CeMIT, Praza da Peixaria, 5, 15160 Sada

ﬂMéis informacion na AEDL, no teléfono ou WhatsApp 620 765 150 -
INSCRICION AQUI: https://bit.ly/3ELGOhw
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ormacién Dixital  100%cratuito - 100% en s - 100%

Na empresa todos os camifios
levan a Formacion Dixital

+ Comeza ou reforza as competencias.
dixitais da tia empresa e as do teu
equipo de traballo

£ormacion Dixital

Fe =
Ormacign Dixital « Faino cunha formacién de balde

PP, - Totsimente on s
o

« E 100% titorizada

www.formaciondixital.gal

CONVOCATORIA DOS |
CURSOS DE FORMACION
DE SOCORRISMO EN
INSTALACIONS E ESPAZOS
ACUATICOS'NATURAIS

Axencia para a Modernizacion Tecnoldxica de Galicia

“ Se es responsable de formacion nunha empresa, #FormacidnDixital
interésache porque axudara ao teu equipo, a acadar competencias dixitais
de maneira sinxela e préctica.

1gFormaoién Dixital é un proxecto da Xunta de Galicia que é 100%

gratuito, 100% dixital e 100% en lifia.
Mais de 2.000 galegos e galegas xa forman parte deste proxecto.

-I{-Inscrl’bete na web #FormaciénDixital:
https://tinyurl.com/3xkejwtw

Contacto: -" 681 053 179
info@formaciondixital.gal

#FondosEuropeos #FondosEUGalicia #PlanDeRecuperacidn #Nex-
tGenerationEU #SomosDixitais

CONVOCATORIA DOS
CURSOS DE RECICLAXE DE
SOCORRISMO ACUATICO

XUNTA
DE GALICIA

Academia Galega de Seguridade Publica - AGASP

/¥Na Academia Galega de Seguridade Publica - AGASP de Presidencia, Xustiza e Deportes acabamos de
lanzar ddas convocatorias de cursos para o exercicio profesional do socorrismo acudtico:

@ Por unha banda, unha formacion especifica de socorrismo en instalacions e espazos acuaticos naturais de

Galicia

e‘https://www.xunta.qal/.../Anunci003C2-110225-0002 gl.html

@ Pola outra, programas de reciclaxe de socorrismo acuético validos para a renovacion da inscricion no Rexistro
profesional do persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios de Galicia

ohttps://www.xunta.qall.../AnuncioO3C2-110225-0001 gl.html

Certificacions oficiais dos
niveis A2-B1-B2-C1
Aleman
Espaﬁol lingua estranxeira

Francés
Galego
Inglés
Italiano
Portugués

XUNTA
DE GALICIA

Escola Oficial de Idiomas de Santiago de ComposEscola Oficial de
Idiomas de Santiago de Compostela

Probas de certificacion 2024/25
]
_ Matricula desde o 24 de febreiro
\‘/Certificaci()ns oficiais dos niveis A2, B1, B2 e C1

™ Aleman IEspaﬁol como lingua estranxeira
B ¥rrances Galego
E‘Inglés ¥ Witaliano -Portugués

Toda a “Fen

Fa ]
= https://www.edu.xunta.gal/.../eoidesan.../matricula libre 24
#eoisantiago #matricula #probaslibres
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SUBVENCIONS 20/02/2025

Publicadaskbases reguladoras de:
~

\ SREI[“Auténomos/as 2025
PELPEMES CRE/AMP 2025

PELPEMES/MANT 2025
RELEMPRENDE\INVEST 2025

,»/

0 Boletin Oficial da Provincia da Corufia pubicou hoxe as bases das seguintes convocatorias:
¥ 2025/895 Programa de subvencions de apoio ao emprendemento a través do financiamen-
to das cotas sociais de persoas autonomas (PEL-Auténomos/as/2025)
¢ Solicitude ata 17/03/2025
&4 https://bop.dacoruna.gal/.../2025/02/11/2025 _0000000895.pdf...
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Posto: Pedn para acondicionamento de planta en Gestan — Sobrado.
Xornada partida de 8:30 a 1:30 e 3:30 a 6:30
Contacto: recursoshumanos@grupogestan.net ou 981758519
Empresa do sector da construccién da zona de Curtis precisa:
- Palistas
- Condutores de camion
- Peobns da construcién
Interesados enviar o curriculu a berbeleexcavaciones@yahoo.es ou 646788791
Na seguinte paxina ofrécense 0s seguintes postos
- Posto: Perruqueiros unisex para Curtis
Contrato indefinido.
- Posto: Montador de grandes estruturas metdlicas para Boimorto.
Contrato indefinido a xornada completa.
- Posto: Condutores de furgoneta, ata 3,5t para Guitiriz
Repartidor autbnomo para traballo diario de repartode prensa. Contrato mercantil, vehiculo propio
Mais informacién e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
Posto: Repofiedor para supermercado Familia de Melide
Eso. Experiencia non necesaria.
Mais informacién: https://www.infojobs.net/melide/profesionales-caja-reposicion-supermercados-
familia/
Posto: operario/a de granxa de vacas leiteiras (para tarefas de depuracién) para Arzia
Requisitos: preferentemente experiencia, carné de conducir para desprazarse ao lugar
de traballo. Ofrécese estabilidade en quendas divididas.

Interesados chamar ao tel. 649489754 (Susana)
Ofertas na Hosterleria de Arzla e Melide:
- 1930 Boutique hotel:

Esta ampliando o seu equipo. Si estas interesado contacta: info@1930boutiguehotel.com...

-Pazo Santa Maria en Arzua, incorpora personal para sus departamentos de limpieza
de habitaciones, cocina y sala de su restaurantes.

Requerimientos:

o Experiencia de 2 afos y formacion especifica en cada una de las areas.

o En cocina se precisa formacion de grado medio o superior

o En sala se precisa experiencia en servicio de sala, inglés B1 o similar y se valo-
raran otros conocimientos o aportaciones: bartender, barista, otros idiomas, etc.

o Enlimpieza se precisa que se dispongan de papeles en regla y se acredite expe-
riencia en puestos similares, se solicitaran referencias y se agradecera que se
aporten cartas de recomendacion.

Interesados envien sus curriculum a info@pazosantamaria.com ; si lo desean pueden
solicitar mas informacién sobre los diferentes puestos llamando al: 981500702 y
preguntando por Elena/Miguel. Por favor, abstenerse candidatos que no cumplan
con los minimos. Gracias

- Véndese o Albergue Arraigos

- Se busca personal de hosteleria para barray cocina en Melide. Ponerse en

contacto 670 34 15 77. PROXIMA APERTURA
- Meson Ribadiso. Precisa cocifieiros e camareiros, con experiencia. CV a contra-
tos rapidos@gmail.com
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66
OFERTA DE EMPREGO

Operario/a industria manufactureira para
Arzua

REQUISITOS: Capacidade para realizar esforzo fisico medio e estar de
pé durante a xornada laboral. Permiso de conducir e dispofiibilidade
de vehiculo propio para o desprazamento ata o centro de traballo.
FUNCIONS: Tarefas de producién segundo planificacién, rexistro de
tempos e materiais.

CONDICIONS: Contrato temporal. Xornada completa. Xornada
continuada de manan.

_ Imprescindible certificado de discapacidade ou
._ [} incapacidade permanente total
COGAMI

== INSCribete na oferta en www.cogami.gal

DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE

OFERTAS DE EMPLEO @?@ (EBSEES
RS

:'ZI Tu futuro a un click
= unetealequipo.eulen.com

OPERARIO/A LIMPIEZA INDUSTRIA ALIMENTARIA

(PALAS DE REY)

¢Vives en Palas de Rey o cercanias, tienes coche y te encuentras en busqueda de
empleo? ;Te interesa iniciarte en un oficio y trabajar en el sector de la limpieza
industrial dentro de fabricas agroalimentarias? jEsta oferta de empleo va a interesarte!

Funciones:
e Limpieza de maquinaria y cintas de produccién y planta de producciéon
e Limpieza de instalaciones en general incluyendo oficinas, vestuarios, etc
e Desinfeccion de superficies segun protocolo de limpieza especifico del

Ofrecemos:

e Formar parte de una empresa consolidada y referente en el sector,
comenzando con un contrato inicialmente eventual, con la posibilidad real de
contar contigo en las futuras necesidades que nos puedan surgir.

e Salario en funcién del Convenio de Limpieza -

e Jornada laboral completa, en horario nocturno desde las 21:00h hasta las
05:00h, de lunes a domingo segun cuadrante con los correspondientes
descansos.

e Incorporacién a principios de febrero

Requisitos:
e Personas acostumbradas a trabajos de actividad fisica, preferiblemente en el
sector de la limpieza o sector industrial o fabricas de alimentacion
e Disponibilidad horaria para trabajar de lunes a domingo segun cuadrante, en
horario nocturno desde las 21:00h hasta las 05:00h
e Imprescindible vehiculo propio para desplazarse hasta el centro de trabajo
Residencia en Palas de Rey o cercanias
e Disponibilidad para la incorporacion a principios de febrero

Enviar cv a empleonoroeste@eulen.com
Indicar en el asunto del email “Limpieza Palas de Rey”

TELEFONOS: 670 568 265 // 670 654 686

Posto: operario/a de planta produtora de farifia e graxas derivadas de larvas de mosca.
Lugar: Palas de Rei (Lugo)
Requisitos: carné de conducir para desprazarse ao lugar de traballo. Curso plataforma
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elevadora ou dispofiibilidade para a sta implantacion a través da empresa.
Interesados enviar CV a: p.diaz@bioflytech

Irene Panaderia Carteire Estamos a buscar DISTRIBUIDOR@
Se estés interesado, envia o teu CV a panaderiairenecarteire@gmail.com ou chama ao
616003980

Posto: Administrativo/a o titulado/a en el ambito forestal o medioambiental
Boibel Forestal de Frades

Deseable FP Grado Medio.

https://es.indeed.com/

FORMACION 7/2/2025

DIRECCION XERAL
DE INCLUSION SOCIAL

KA XUNTA

: Cofinanciado pola
8¢ DE GALICIA

'”’ /—) Asociacion
Union Europea == Fondos Europeos (é Plataforma

polo Emprego

PROGRAMA ACHEGANDO

Inmersion Lingiiistica e Cultural - ARZUA
FORMACION ADAPTADA

(~) 24 ao 28 de febreiro 2025 (25 horas) oo g
®

¢ 09:00 a 14:00 h

| 4
s+ o s o Concello de Arzaa. Aula Cemit . (eleZneh @

Preferentemente persoas migrantes d pregad — 1.

ou con emprego precario

INCRICIONS: EQUIPO DE INCLUSION DE ARZUA. Rua Padre Pardo 33°,1°. ( Xunto Radio Arzia).
Teléfono: 981500846 ou no 647322693 en horario de mana

Actuacion subvencionada a través da ORDE do 27 de xuio de 2023 pola que se establecen as
bases que rexeran a concesion de subvencions a entidades privadas de iniciativa social para a
promocién de actuacidns de servizos sociais comunitarios e inclusion social para os anos 2023 a
2025, cofinanciada parcialmente pola Unién Europea no marco do Programa FSE+ Galicia 2021-
2027, e se procede a sGia convocatoria (codigo de procedemento BS631A)

V 2

CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDADE

ONLINE

OULTIMAS PRAZAS

CURSOS HOMOLOGADOS

- ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSOAS
DEPENDENTES EN INSTITUCIONS SOCIAIS

- DOCENCIA DA FORMACION PROFESIONAL
PARA O EMPREGO
INICIOIMAI®)

<. O81 522 426

1 info@fesan.org

hﬂ EESAN & www . fesan.org

©p Ruade Amio 114,
Parque empresarial Costa Vella
15707 Santiago de Compostela
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Formacion ON LINE na Camara de Comercio de Santiago:

OFICINA

Acelera ‘Ca!}l‘f!.m ‘%Se'ﬂﬁe Camara

MEDIDAS LEGALES PARA PROTEGER Lo Ultimo sobre la factura electrénica en Espafia:
MI NEGOCIO EN INTERNET Ley Antifraude (Veri*Factu) y

Gratuita y Online 11/02/2025 a las 10:00

ley Crea y Crece.

en colaboracién con la Asociacién de C.E.P. Noia Histdrica

- - p— L ]
SN 19-02-2025 a las 10:00

i S

PROGRAMA KIT DIGITAL
e M - redes RE

PROGRAMA KIT DIGITAL

redes T P St Camara

5T Camara

Formacion ON LINE da Camara de Comercio de A Corufa:

i °° FEDER. Fondo Europeo de Desarrollo Regional OUtrOS ComO

C Pgme Digita[ - Perdido coa intelixencia artificial?

Guia rapida para navegar polo
mundo da IA e aproveitar o Kit
dixital.

Transforma tu pyme

13 de febreiro de 2025 as 10 horas.

-

#Europ eSiente

Bcses @i | eodcooes Cimara  @imara

- Feira de traballo: IV encontro 45+. Desempregado de 45 a 65 anos:
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Organiza

Ve
camara 8 febrero 2025 C Talento 45+
A Corufia Palexco

T,
REDE

Las empresas buscan
tu talento sénior

Posto: Albanel da construccidn para Sobrado.
Contrato a xornada completa.
Interesados pofierse en contacto no teléfono 670 87 86 19

Posto: Axudante de perruqueria para Curtis.
Contrato inicialmente a xornada parcial, posibilidade de xornada completa.
Interesados/as pofierse en contacto no teléfono 605 34 35 38.

Posto: Farmacéutico ou Técnico de Farmacia para Melide

Requisitos: titulacién, preferentemente con experiencia previa, cofiecementos en dermo e
suplementos nutricionais...Contrato indefinido, xornada completa e continuada. Incorporacién
inmediata.Interesados enviar CV a: farmaciagalenusmelide@gmail.com

Posto: Personal almacén Betanzos ( Con certificado de discapacidad ) para Grupo Cofares
Actualmente buscamos personal de almacén con certificado de discapacidad para incorporarse en nuestra planti-
lla en nuestras instalaciones ubicadas en BETANZOS ,cuyas funciones son las siguientes:

- Descarga y recepcion de mercancia.

- Ubicacion de material en altura.

- Verificacion, preparacion y repaso de pedidos (picos, picking, PTL).

- Recogida de cajas/cubetas en rampas, montaje, paletizado y flejado.

- Manejo sistemas ERP (SAP, radiofrecuencia).

- Expedicion o enrutado de pedidos, y carga camiones/ furgonetas.

- Limpieza y orden del puesto de trabajo.

¢, Qué ofrecemos?

- Contratacion directamente por parte de la compafiia lider en la distribucién de medicamentos.

- Contratacion eventual (1 afio ), pero en base al rendimiento mostrado, existe la posibilidad de continuidad.
- Lugar de trabajo: BETANZOS. https://www.infojobs.net/.../of...

Posto: Auxiliar de Enfermaria/Xeriatria para a Residencia de Maiores "Os Tercios" de #Touro
As persoas interesadas poden contactar co nimero ".981 814 509 e preguntar pola directora, Mari Carmen, ou
ben a través do correo .contacto@residenciaostercios.com

Posto: Responsable de Mantemento de Instalaciéns para ISPROX en Curtis.
Ciclo superior. Experiencia minima: polo menos 3 anos

Tipo de contrato: indefinido, xornada completa.

Mais informacién e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/a-coruna/curtis

10
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En Restaurante O Mesén de Présaras (Sobrado dos Monxes) buscamos COCINEIRO/A con
experiencia no sector para formar parte do noso equipo.

Reguisitos:
- Experiencia previa como cocifieiro/a en restaurantes.

- c i para tr en equipo.

- Responsabilidade e compromiso co traballo.

- Dispoiibilidade inmediata ou a corto prazo.
Ofrecemos:

- Xornada completa e estabilidade laboral.

« Ambiente de traballo cercano e profesional.

Se estas interesado en traballar con nés envianos o teu curriculum a
Jjesusgf1705@hotmail.com ou contactanos no 679782252

Unete ao noso equipo!

025/492 PEONS GANDEIROS, EN XERAL FRADES 21/01/2025

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 12/2025/492
DETALLES: DESCRICION DO POSTO: AXUDANTE PARA EXPLOTACION GANDEIRA. REQUISITOS MINIMOS:
PERMISO DE CONDUCIR TIPO B. PARTICULARIDADES DO EMPREGO: SABADOS, DOMINGOS E FESTIVOS.
DATOS CONTRACTUAIS: CONTRATO INDEFINIDO A XORNADA COMPLETA. OS REQUISITOS MINIMOS DA
OFERTA DEBEN CONSTAR NA DEMANDA DE EMPREGO DA PERSOA SOLICITANTE PARA ENVIAR A CANDI-
DATURA A ENTIDADE EMPREGADORA.
CARGO:PEONS GANDEIROS, EN XERAL
MEDIO DE CONTACTO:

Teléfono : 881960457

Para mais informacién podes pofierte en contacto co 012 ou, se chamas dende féra de Galicia, co 981 900 643.
Para solicitar este emprego pulsa no boton "SOLICITAR". A tia candidatura sera revisada e, se procede, engadi-

da 4 lista de persoas candidatas.| SOLICITAR

FORMACION 21/1/2025

Axencia para a Modernizacion Tecnoldxica de Galicia

“Queres realizar cursos de formacién en tematicas relacionadas co ambito dixital?

# Rexistrate como persoa usuaria da #RedeCeMIT e accede a:

'fCursos presenciais nas #aulasCeMIT distribuidas en 90 concellos das 4 provincias galegas.

Cursos de autoformacion na plataforma de teleformacion para poder realizar cursos desde calquera lugar e a
calquera hora.

wElixe 0 teu curso e a modalidade que mellor se axuste as tlas necesidades! .‘"'-'mps://bit.lchGSSZS

Acelera Camara

CONOCE LAS HERRAMIENTAS DE 1A
PARA LA GESTION DE RR.SS Data: mércores, 29 de xaneiro de 2025

Hora: 10:00 am.
- @ - En lifia
* ° 2ENe]strate
https://www.camaracompostela.com/es/evento/la-
Q MARKETING mediacion-otra-forma-de-resolucion-de-conflictos-y-
AHTEMATION potenciar-la-competitividad-de-las-empresas/

“

PROGRAMA KIT DIGITAL

W S redes R 0L, Camara
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Centro

C

Eapaiol
de Mediacién

—— a— Data: xoves, 30 de xaneiro de 2025
“LA MEDIACION: OTRA ViA PARA RESOLVER .19
CONFLICTOS Y MEJORAR LA Hora: 12:00h.
COMPETITIVIDAD DE LAS EMPRESAS” En persoa

Céamara de Comercio de Santiago de Compostela

Republica Checa, 40 (Santiago de Compostela),
15707, A Corufia

Rexistrarte
https://www.camaracompostela.com/es/evento/la-
mediacion-otra-forma-de-resolucion-de-conflictos-y-
potenciar-la-competitividad-de-las-empresas/

amara amara

Santiago de Compos 0 de Espai

Emprego 17/12/2024

Posto: Operadores de maquinas para elaborar queixo ou similar en Sobrado

Contrato indefinido. Xornada completa.

Mais informacion e anotarse: 881 866 122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Dependente de Carniceria, de Charcuteria e de Peixeria para Curtis.

Os 3 postos son para supermercado. Requiren experiencia 6 meses, saber preparar pedidos,
atencion o cliente, carné de conducir.

Mais informacion: 881 880 251e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Condutor de camion para Melide
Contrato temporal. Xornada completa.
Mais informacion: 881 866 122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Condutor de furgoneta ata 3,5 T para Melide.
Contrato temporal, xornda completa.

Méis informacién: 881 866 122 e https: //emprego xunta gaI/portalllndex php/gl/buscar-emprego

-

- DFERIA EMPREG

Buscase ernﬂgo[a para
Granxa de Vacun de leite en Boimorto (A Coruiia

O traballo a desempefiar serd o muxido e o resto de tarefas da granxa (camas, tratamentos,
recria, limpeza de silos...).

Non é preciso experiencia, pero si ganas de traballar.

Xornada continua rotatoria de mafia/tarde.

Salario segundo convenio e incorporacién inmediata.

®
s

Interesados chamar a
José Manuel

'.‘ 692 377 630 Enviar CV a: ﬂm:;ocende@hotmau.com

Postos para Betanzos contratan
- Persoal coidador Centro Residencial.
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- Operario/a de limpeza para oficinas en Coiros

- Soldadores/as para Interim Group. Experiencia 1 ano.

- Persoal de almacén para Interim Group. Experiencia 1 ano.
Mais informacién e anotarse: https://www.infojobs.net/

Postos: na seguinte paxina podedes encontrar para Curtis
- Caixeiro/a Repofiedor/a para Dia
- Electromecénico
- Outros
Mais informacién e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/a-coruna/curtis

Emprego 12/12/2024

Posto: Cajero/arepofiedor/a para Curtis
ESO. Experiencia non requerida. Atencion o cliente.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/cajero-reponedor

Posto: Auxiliar administrativo/a temporal para Curtis.
Adecco INT. FP grao superior. Experiencia 2 anos.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/auxiliar-administrativo-temporal

Posto: Contable fiscal para Aimer de Curtis
Ciclo formativo grao superior. Posibilidade de teletraballo.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/contable-fiscal

Posto: Limpador/a para Poligono de Teixeiro.
Empresa Limpergal. Val6rase experiencia.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/limpiador

Posto: Persoal reparto para Teixeiro e Carballo. Xenética e servizos gandeiros SL

Reparto de productos os clientes.

Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/persoal-reparto-almacen-delegacions-
teixeiro-curtis-carballo

Posto: Auxiliares de enfermeria xeriatrica para Coirés
Titulacion para traballar en centro xeriatrico. Carné de conducir.
Anotarse: 881880251 e https://femprego.xunta.gal/portal/index.php/es/buscar-empleo

OFERTA
IDADOR/
I.nBonn PﬁgamaEQ Cgperacgn

CONDICIONS DO POSTO

@ Estar en situacién de desemprego

@ Ter carnet de conducir B

@ Duracion 12 meses con posibilidade de
renovacion

@ 75% da xornada laboral (29 horas de luns a
venres)

z QUL
hectimeansaies - Qmarai
www.amarai.es capaces a4 Va

Formacion 12/12/2024
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D
SOBRADO

FormaciénDixital é un programa formativo para obter a
capacitacién de nivel intermedio da cidadania e dotala das
competencias necesarias para desenvolverse plenamente no
mundo dixital

Dirixido a toda a cidadania

Praza do Portal, 1 - 15813 Sobrado (A Corufia)
Tel. 981 787 508 - Fax: 981 787 577
correo@sobrado.es

ww.sobrado.es

Competencias dixitais intermedias

FORMACION DIXITAL

Obxecto: E un programa para obter a capacitacion de
nivel intermedio da cidadania e dotala das competencias
necesarias para desenvolverse plenamente no mundo
dixital.

- Gratuito, 100% en lifia e 100% titorizado.

- Pédese facer desde ordenador, teléfono maébil ou table-
ta.

- Ten unha duracién maxima de 10 semanas (250 h.)
pero cada persoa pode facer a formacion ao seu ritmo.

- Dubidas: info@formaciondixital.gal ou 681053179
Mais informacion e inscricion na seguinte ligazon:
https://formaciondixital.gal/

"f@ X

2 INSCRIBETE

Descobre o mundo dixital e fai a tia vida mais sinxela!

B3 XUNTA
Bl DE GALICIA

Posto: Pedn gandeiro para Toques
Contrato indefinido. Xornada completa e continua.
Mais informacién: 881866122 ou https://femprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Coidadores de persoas con discapacidade e/ou dependencia en institucidons

Contrato de traballo temporal. Xornada completa

Mais informacion e anotarse: 881866122 https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Dependentes de carniceria e/ou chacineria para Curtis

Dependente para supermercado. Atencion o cliente, imprescindible experiencia de 6 meses.

Méis informacidon e anotarse: 881880251 ou https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Dependentes de peixeria para Curtis

Dependente para supermercado. Atencion o cliente, imprescindible experiencia de 6 meses.

Méis informacidon e anotarse: 881880251 ou https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Dependentes de mobles e artigos de decoracién para Frades

Contrato temporal a xornada completa. Val6rase experiencia, cofiecementos de informatica, manexo
de facturas.

Mais informacién e anotarse: 881960456 ou https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Carpinteiros para Frades

Valérase experiencia como carpinteiro ou montador de mobles. Contrato indefinido a xornada
completa. Carné de conducir.

Méis informacion e anotarse: 881960456 ou https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Pebdns gandeiros para Frades

Coidade e benestar bovino. Manexo maquinaria agricola. Experiencia 12 meses. Cofiecementos
inseminacion. Contrato indefinido a xornada completa.

Mais informacién e anotarse: 881960456 ou https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Necesitase empleado para granxa de leite en Guitiriz.
Traballo a turnos. Imprescindible coche.
Interesados chamar 17 a 21 6 629 147 409
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OFERTA

DE EMPLEO OFERTA

- POSTO DE TRABALLO A XORNADA COM-
PLETA
- MAIS DE 1500 EUROS NETOS AO MES -

FRUTAS JOSE TRABALLOS DE ALMACEN, ENTREGA E
c DA ANDALUZA VENDA DE FROITAS
MELIDE 606 970 498

Oferta de emprego

e e Buscamos docente para imparticion do
@ Arfestonalidader curso en Melide.
B o erns de ““Informacién e envio de candidaturas en
S https://agaca.coop/gl/traballo/
e e Tamen buscaos Interprete de linguaxe de
% e signos, para 0 Mesmo curso.

Formacion 29/11/2024

Ultimo reto para obter ou GRADUADO en ESO en xaneiro 2025!
Se queres obter un titulo ou realizar dous catro cursos antes de febreiro de 2025, estas en ...
Aula de Educacion de Adultos de Arzla

Emprego 20/11/2024

Posto: Maquinista, manexo de maquinaria agricola/retroexcavadora, para Getan de Sobrado
Necesaria experiencia en manexo de maquinaria agricola e traballos de operaciones Si estas
interesado/a ou cofieces alguén que poida estalo, contactanos no telf. 620 19 12 54 ou envianos o
curriculum por WhatsApp a este mesmo nimero ou mail recursoshumanos@grupogestan.net

Posto: Mecanicos-axustadores de camiéns e autobuses para Curtis
Reparaciéon completa de turismos, furgonetas e camions.

Contrato indefinido. Xornada completa. Experiencia 24 meses.
Anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

OFERTA L. c610G0/n

LABORAL

Valoracion e intervencion con persoas
?dultas con discapacidade intelectual e/ou
isica

Planificacién centrada na persoa e nas
familias

Elaboracién de informes, documentos e
rexistros

Programar e impartir talleres

CONDICIONS DO POSTO

& Cubrir unha baixa no Centro de Recursos
& Ser auténomo/a

A L7
ENVIA TEU CV A: e -
direccion@amarai.es :o rMmaral
www._amarail.es c/}pgag_ry/'nn 221
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FORMACION 20/11/24

XX TELEFORMACloN
SR 0o |

\0“ 0% |
\“"A‘A‘\x ‘ :_;nrsai lf ; bete

Anotarse: https://agaca.coop/gl/sistema-integrado-2

Gratuito

Aula de Educacion de Persoas Adultas do Concello de Arzua
ULTIMA CHAMADA PARA OBTER O GRADUADO ESO EN XANEIRO 2025!
Se queres obter o graduado eso ou realizar algun dos catro cursos antes de febreiro do 2025 estés a tempo.

OFICINA ECONOMICA DE GALICIA

Como poden axudar ao meu negocio os PIEs e os PIA?

Os Proxectos Industriais Estratéxicos (PIEs) son iniciativas
de investimento industrial que tefien unha especial relevancia
para o desenvolvemento econdmico e industrial dunha rexion,
mentres que os Proxectos de Interese Autonomico (PIA) son
un instrumento administrativo para axilizar e facilitar proxectos
estratéxicos de desenvolvemento territorial.
Desde a Oficina Econémica de Galicia lanzamos un novo webi-
nario, onde descubriremos como esta tipoloxia de proxectos
poden atraer novos investimentos, fomentar a innova-
cion ou simplificar procesos administrativos, entre outros.

Online, gratuito. Anotarse:

https://oficinaeconomicagalicia.xunta.g Ademais dos beneficios, durante o evento online falaremos

al/eventos/webinario-plan-de-impulso- dos requisitos de accesoe damemoria de solicitude.

autonomico-pies-e-pia-como-poden- ] =] @ i

axudar_ao_meu_proxecto_industria| ESperamOSte —_— XOVES, 21 de nOVembrO, as 13.00
horas

Emprego 13/11/2024

Posto:Instaladores electricistas para Curtis
Titulacion técnico superior en sistemas electrotécnicos e automatizados. Desempregado 3 meses.
Mdis informacién: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Coidadores de persoas con discapacidade e/ou dependencia en institucions para
Boimorto

Titulo imprescindible. Contrato temporal, xornada completa.

Mais informacién: 881866122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Carpinteiro de aluminio Oficial de 12 metalico e pvc para Verea
Carné de conducir. Experiencia minima 12 meses.
Mais informacion: 988788080 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
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Posto: Pedn Carpinteiro de aluminio, metalico e pvc para Verea
Carné de conducir. Varoble experiencia.
Mais informacion: 988788080 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Auxiliares de Farmacia para Boimorto

Contrato de traballo temporal. Xornada parcial

Mais informacién e anotarse: 881866122 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-
emprego

Posto: Operario/a fabrica para Curtis

Experiencia 1 ano. Valorable experiencia carretilla elevadora.

Traballo a turnos.

Anotarse e mais informacién: https://www.infojobs.net/curtis/operario-fabrica-curtis

Posto: Persoal de reparto/almacen para Teixeiro e Carballo. Xesga/Xenética e servizos
gandeirosSL

Busca persoal para reparto de mercancia os clientes
Anotarse e mais informacion: https://www.infojobs.net/

S

OFERTA DE EMPREGO OFERTA DE EMPREGO

IONS FUNCIONS

TRABALLADOR/A SOCIAL para Centro de AA 1a PSM a un/unha EDUCADOR/A SOCIAL para
e ORDES, coas seguintes funciéns de APO! 2k > | de DODRO, co. eguintes funcions de APOIO!

CONDICIO

CONDICIONS

. Jui Enviar CV a
Enviar CV a 5t 16n de eracior org
dmini i dai org ata o 14 de novembro de 2024
ata o 14 de novembro de 2024

FORMACION 13/11/2024

iPreparate para tu proxima oportunidad!

TALLER
Aplicacion de la IA en la busqueda
y el acceso al empleo

20 de noviembre 2024 |10 a 13 horas
Modalidad ONLINE

Dirigido a mujeres 'm";':f:: nl '"g'ff;igi"zi:"z';
que buscan empleo :

activacionyempleo@fundacionmujeres.es

muje:es e

Axencia para a Modernizacion Tecnoldxica de Galicia -

FormaciénDixital € un programa gratuito, en lifia e titorizado impulsado pola Xunta de Galicia para que a cidadania
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acade as #competenciasDixitais necesarias para desenvolverse no contexto dixital actual.
Que se necesita para comezar en #FormaciénDixital?

& Paso 1

Inscribirse a través da web www.formaciondixital.gal no apartado de inscricion.

Nuns dias, chegara un correo coa data de comezo da formacién e toda a informacién necesaria para entrar como parte do
alumnado na plataforma do campus virtual.

& Paso 2
Dispofier dun ordenador con conexion a Internet para entrar ao campus virtual e comezar a desfrutar do temario.

“E"Para mais informacion esté dispoiiible a web www.formaciondixital.gal

“l'Financiado con fondos Next Generation EU.
#FormacionDixital #Somosdixitais

CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD

OPERACIONES DE GRABACION Y TRATAMIENTO DE DATOS Y DOCUMENTOS
+ Melide 19/11/2024 - 01/04/2025

ACTIVIDADES DE GESTION ADMINISTRATIVA
+ Melide: 25/11/2024-19/08/2025
+ Lugo: 20/11/2024-20/09/2025

CONFECCION Y PUBLICACION DE PAGINAS WEB
Lugo: 20/11/2024-20/05/2025

Obtén un titulo oficial gratis
WWW.agaca.coop

https://agaca.coop/

Emprego 25/10/2024

Posto: Traballador/a Social para Centro de Dia de Curtis.

SIAD24 GALICIA, S.L. Xornada a turnos rotatorios de 6,5 horas semanales (Un dia de trabajo a la
semana)

Méis informacién e anotarse: https://es.indeed.com/

Posto: Acompafante de transporte escolar para Boimorto.
Méis informacién: https://www.milanuncios.com/otras-empleo/acompanante-transporte-escolar-
boimorto

Posto: Formacién de bolsa de emprego de Auxiliar de Axuda no Fogar no Concello de
Vilasantar.
Publicado no BOP do 18/10/24. Prazo 5 dias habiles.

Na seguinte paxina podedes encontrar postos de Interno/a fin de semana, Conductor, pedn
gandeiro.... na zona de Curtis
https://www.milanuncios.com/ofertas-de-empleo/curtis.htm

Posto: Traballador de hortas, invernadoiros, viveiros e xardins para Arzla.

Contrato indefinido. Xornada completa

Mais informacion e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
881866122

Posto: Fontaneiro e Técnico Frigorista para Melide

Empresa CLIFONCA 2022 SL.
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Experiencia 1 ano.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/melide/fontanero

Posto: Vendedor/a tienda Movistar en Melide
ESO.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/melide

Posto: Persoal para almacén con carné de carretilla para Melide.
Anotarse: https://www.randstad.es/candidatos/ofertas-empleo/oferta/personal-almacen-con-carretilla

Posto: Técnico/a de Calidad Jr, Para Curtis

Adecco INT

Experiencia 2 anos.

Mais informacidn e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/a-coruna/curtis

Posto: Pedn agricola para ganderia en Cesuras.
Contrato indefinido, xornada completa. Non requiren experiencia.
Mais informacidn e anotarse: https://emprego.xunta.gal/ 881880251

Posto: Logopeda para Curtis

Para o servizo de atencién tempera. Contrato a media xornada

Méis informacién e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou
881880251

Posto: Fisoterapeuta para Curtis

Para o servizo de atencion tempera. Contrato a xornada completa.

Mais informacién e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou
881880251

Posto: Fontaneiro para Melide

Contrato a xornada completa. Debe estar inscrito como demandante de emprego.

Mais informacién e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou
881866122

Posto: Empregado/ administrativo/a de seguros para Arzla

Contrato temporal a xornada completa. Debe estar inscrito como demandante de emprego.
Méis informacién e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego ou
881866122

Nota: Infojobs e Indeed alertan a sus candidatos de la estafa telefénica del curriculum

Posto: Xerocultor/a para SIAD24 GALICIA, S.L. Centro de Dia de Curtis

Xornada a turnos rotatorios.

Imprescindible: Certificado de profesionalidad en atencién sociosanitaria en instituciones o
titulacion equivalente.

Mais informacion e anotarse en: https://es.indeed.com/

Posto: Operario/a almacén para Gadisa en Betanzos
Mais informacion e anotarse en: https://es.indeed.com/

Posto: Camareiro/a de pisos para hotel en Guitiriz
Experiencia 2 anos, ESO
Mais informacién e anotarse en: https://www.infojobs.net/guitiriz/camarero-pisos

Cooperativa AIRA, buscamos persoal para o almacén da nosa planta lactea en Melide.
2 anos de experiencia no sector de loxistica.

Podes consultar toda a informacién e inscribirte na oferta nesta ligazén
https://aira.viterbit.site/personal-almacen-h5qcklo3XwfL/

Posto: repartidor para Panaderia Irene. Carteire
Se estas interesado chama o0 616003980 ou envia o teu CV a panaderiairenecarteire@gmail.com

Posto: operarios/as de sala dunha empresa do sector avicola para Melide.
Traballo na lifia de producién e tarefas na sala de corte.
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n D CONCELLO DE
70 SOBRADO

Praza do Portal, 1 - 15813 Sobrado (A Corufia)
Tel. 981 787 508 - Fax: 981 787 577
correo@sobrado.es

ww.sobrado.es

Requisitos: Carné de conducir e vehiculo propio, carné de carretilla,
Mais informacion e anotarse: https://www.adecco.es/oferta-trabajo/mozoa-de-almacen-melide

APERTURA DE LISTAS SEAGA.

de Brigada

SOCIALMENTE INDISPENSABLES

v

Deputacion
DA CORUNA

A Deputacion da Coruiia apoia a esta empresa

PEL

Plan de
Emprego
Local

SEAGA abre as listas para a incorporacion de novos/as candidatos/as ou actualizacion de méritos no
sistema de listas previas para a seleccién de persoal temporal nas seguintes categorias:

— Arquitectura — Arquitectura Técnica — Bioloxia — Capataz — Ciencias Ambientais — Ciencias
do Mar — Enxefieria Agronoma— Enxefieria de Camifios, Canles e Portos
tes— Enxefieria Técnica Agricola— Enxefieria Técnica Forestal — Enxefieria Técnica de Obras Pu-
blicas — Magquinista-condutor/a — Técnico/a de Laboratorio — Pedn — Pe6n Especialista — Xefe/a

Enxefieria de Mon-

Prazo de presentacion de solicitudes: desde o dia 1 ata o dia 31 de outubro de 2024
https://www.epseaga.com/.../Resoluci%C3%B3n%20apertura...

Deputacion da Corufia

- Xa esta aberto o prazo para solicitar as axudas
PEL da Deputacién da Corufia para persoas
autébnomas. Ata o 25 de outubro.

-Ata 2.400 euros para pagar as tlas cotas da
Seguridade Social se tes:

+5 anos de antigtidade.

Sede en concellos de menos de 10.000 habitan-
tes.

Toda a info en https://pel.gal/axudas
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