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EMPREGO 13/5/2025

OPERADORES DE MAQUINAS PARA ELABORAR QUEIXO E SIMI-

2025/3994 LARES

SOBRADO 09/05/2025

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA:  12/2025/3994

DETALLES: CONTRATO DE TRABALLO INDEFINIDO. XORNADA COMPLETA. REQUISITOS MINIMOS (DEBEN
CONSTAR NA DEMANDA DE EMPREGO DA PERSOA SOLICITANTE PARA ENVIAR A CANDIDA-
TURA A ENTIDADE EMPREGADORA): PERMISO DE CONDUCIR B. ESTUDOS MINIMOS EXB.

CARGO: OPERADORES DE MAQUINAS PARA ELABORAR QUEIXO E SIMILARES

MEDIO DE CONTACTO: Teléfono : 881866122 Para mais informacion podes pofierte en contacto co 012 ou, se

chamas dende féra de Galicia, co 981 900 643.

Para solicitar este emprego pulsa no botén "SOLICITAR". A tua candidatura sera revisada e, se procede, engadi-

da a lista de persoas candidatas. | SOLICIT | https://xunta.emprego.gal

12/2025/4006 EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS, EN XERAL MELIDE 09/05/2025

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 12/2025/4006 ’

DETALLES: CONTRATO DE TRABALLO INDEFINIDO. XORNADA PARCIAL REQUISITOS MINIMOS (DEBEN
CONSTAR NA DEMANDA DE EMPREGO DA PERSOA SOLICITANTE PARA ENVIAR A CANDIDA-
TURA A ENTIDADE EMPREGADORA): TITULO DE CICLO DE GRAO MEDIO DE XESTION ADMINIS-

TRATIVO.
CARGO: EMPREGADOS ADMINISTRATIVOS, EN XERAL
MEDIO DE CONTACTO: Teléfono : 881866122 Para mais informacion podes pofierte en contacto

co 012 ou, se chamas dende féra de Galicia, co 981 900 643.
Para solicitar este emprego pulsa no botén "SOLICITAR". A tua candidatura sera revisada e, se procede, engadi-

da 4 lista de persoas candidatas. SOLICITAR https://xunta.emprego.gal

Posto: Operador de fabrica piensos para Melide

Manexo e supervision de equipos especializados para a producion de piensos, axustando parametros segundo as
especificacions do produto.

- Control de calidade; inspeccion dos produtos para garantir que cumpran cos estandares establecidos.

- Realizacion de tarefas basicas de mantemento na maquinaria para evitar fallos e optimizar a producion.

- Recepcion, almacenamento e dosificacion de ingredientes para a fabricacion dos piensos.

Interesad@s enviar cv a: mariajose.ferro@concellodemelide.gal

- Parexa de caseiros para mantemento finca rural de Arzua
- Técnico/a de mantemento e reparacion de robot de ordeiio (Agricola Sevio SL)
- Soldador/a (Agricola Sebio SL)

- Técnico/a de laboratorio para Melide
Informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/arzua
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Recuerda que el SEPE nunca te solicitara tus
datos bancarios por teléfono.
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Emprego 8/5/25

Posto: Operario para autocargador forestal e mantenemento da maquina para Maderas Senin.
(Experiencia minima de 1 ano)
Telf: 646 73 06 62 correo: maderassenin@hotmail.com

Posto: Asistente domiciliario para Sobrado

Contrato de traballo indefinido. Xornada parcial. Deben estar incritos no Servizo Publico de Emprego. Permiso
de conducir B1.

Mais informacion e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Caixeiro/a para Dia de Curtis.
ESO. Experiencia minima 1 ano.
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/cajero-reponedor-para-curtis

Posto: Inataladores electricistas para Arzua
Contrato indifinido. Xornada completa. Carné de conducir B
Mais informacion e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Hixienista Bocodental para Guitiriz
Cubrir baixa por maternidade. Constar demandante de emprego. Ciclo formativo de hixienista bucodental ou
auxiliar de enfermeria. Anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Condutores de furgoneta, ata 3,5 T, Para Melide
Xornada parcial. Constar como demandante de emprego. Permiso conducir B
Anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Bolsa de emprego ou lista de reserva de afuncionario/a interino/a administrativos/as para Concello
de Melide.

Modalidade concurso-oposicidn. Prazo presentacién instancias 10 dias habiles a partir de 8 de maio.

Mais informacidn: https://bop.dacoruna.gal/bopportal/publicado/2025/05/08/2025_0000002798.pdf

Posto: Xestor de obras eléctricas para Melide ou Oleiros
Ciclo medio. Experiencia 3 anos.
Mais informacidn e anotarse: https://www.infojobs.net/oleiros/gestor-obras-electricas/
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Para Carnicas Garcia de Melide, necesita
- OPERARIO/A para Sala de Despiece, - REPARTIDOR/A con carnet C+E, - REPARTIDOR/A con carnet B
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Teléfono: 981 81 54 00 /667 40 79 97 ou central@grupogarcia.org

Posto: Recepcionista de Hotel en Guitiriz

Experiencia minima 3 meses. Inglés, cofiecemento do Camifio de Santiago.

Anotarse e mais informacidn: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Formacién 8/5/25
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Posto: Camareira de pisos para Boimorto

O Pazo de Bieite precisa unha camareira de pisos para empezar a traballar o 1 de maio.
Contrato a xornada completa.

. As persoas interesadas deben chamar a0 630271221 (Rosario)
- Posto: Operario de recepcién para fabrica en Curtis :
I ESO. Experiencia 1 ano. i
. Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/operarios :
E Postos para Agricola Sebio SL de Arzua

i - Técnico/a de mantemento e reparacion de Robot de Ordefio
: - Soldador/a
|
|
|
|
|
|

I Mais informacidn e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/arzua

' Posto: Fruteiro/a para Vegalsa-Eroski de Melide :
! ESO. Experiencia 1 ano. :
| Madis informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/melide i
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Posto: auxiliar/es de radio municipal (formacién dunha bolsa de emprego para contrataciéns temporais),
Concello de Arzua.
Sistema selectivo: concurso
Prazo de presentacién de instancias: 5 dias habiles a partir do seguinte ao da publicacién do anuncio da convo-
catoria no BOP da Corufia do 24.04.2025:
https://bop.dacoruna.gal/.../2025/04/24/2025 0000002474.pdf
Postos para o campamento de Furelos, Melide
v Cocifieiro. Formacion especifica e experiencia.
v" 2 Auxiliares de cocifia. Formacién inicial en manipulacién de alimentos e pautas de limpeza a través da
empresa.
Ofrecese:
- Para cocifieiro/a turno fixo de mafa.
- Para auxiliares xornada completa en turnos rotativos mafana ou tarde (fixo-discontinuo).
- Inicio contrato: 24/06/2025 - Fin contrato: 04/09/2025.
Interesad@s enviar cv a: administracion@tourgalia.com
Posto: Personal de limpieza para Albergue San Antén de Melide.
Requirese: experiencia minima 1 ano no mesmo posto, ganas de traballar e incorporacién inmediata. Valdranse
cofiecementos en cafeteria.
Salario seglin convenio. Xornada completa
Solo seleccionaremos os CV que cumpran os requisitos e estén en situacion legal en Espafia. Interesados enviar
CV a: alberguesananton@gmail.com
Posto: Administrativo/a para GADISA de Betanzos para incorporarse Dpto. de Administracion de Proveedores.
Experiencia. Traballo en Betanzos. Horario de 8 a 16:30.
Mais informacion: https://es.indeed.com/qg-gadisa-I-betanzos,-a-coru%c3%b1la-provincia-
empleos.html?vjk=8b7937e6a2a082e5
Posto: Persoal para atencion o cliente en Comercial F3, Bergondo
Estamos buscando personal para atencidn o cliente nos nosos suministros industriales tanto de venta como de
alquiler de maquinaria e utiles para a construciéon , industria e xardineria. Horario de 8:00 a 13:00 y de 14:00 a
17:00. COMPARTIR PUBLICACION
Calquer interesado interesada pode enviar curriculum a recursoshumanos@comercialf3.com
Fabrica de Coirds require:
- Operarios de fabrica,
- Mozos de almacén
https://www.infojobs.net/.../of...

FORMACION 24/04/2025

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

! La jornada “Fitosanitarios y cooperativas” tendra lugar el 30 de abril de |
1 09:30 a 14:30 h. online. |
' https://agaca.coop/abre-a-inscricion-ao-curso-de-fitosanitarios-e-cooperativas/ |

FORMACION 7/4/2025
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CURSO GRATUITO

MFO0237_3: GESTION ADMINISTRATIVA
DE LAS RELACIONES LABORALES

L& Desempleado ~
(87  Clases pur videoconferencia ~
% Clases a través de videoconferencia

de lunes a viernes de 09:30 a 13:30.

Exdmenes presenciales en santiago
de Compostela

Inscribete gratis

&) Duracién: 210 horas

e IMPARTICION DEL 21/4/2025 AL 10/7/2025
« REQUISITOS: TITULO ESO, EQUIVALENTE O SUPERIOR
« OBTENDRAS UNA TITULACION OFICIAL

OBJETIVO: Aprende arealizar los calculos de las néminas y seguros sociales del personal de una organizacién
para los distintos tipos de contratos laborales que existen en la legislacién laboral actual,
utilizando aplicaciones informaticas especificas para este fin.

PROGRAIIA

UFO0341 Contratacion Laboral. (60 horas)

UF0342 Calculo de prestaciones de la Seguridad Social. (30 h)

UFO0343 Retribuciones salariales, cotizacién y recaudacién. (90 horas)

UFO0344 Aplicaciones informadticas de administracién de recursos humanos. (30 horas)

Informaciéon y contacto:
€ 881926 076
B 1aurabodas@adams.es

Emprego 7/4/2025

Na paxina xunta emprego buscan:

- Docente para curso de Xardineria en Curtis

- Docente para curso de Acabados rixidos en Curtis

- Soldadores de electrodo e simiautomatica para Curtis

- Coidadores de persoas con discapacidade e/ou dependencia en institucidns para Boimorto.

- Formador de competencias dixitais para Sobrado.
Mais informacion e anotarse: https://emprego.xunta.gal/
Posto: Administrativo/a para Teixeiro
Empresa Capacitacion de Servicios Forestales, S.L.

Experiencia minima: al menos 2 afios
Tipo de contrato: de duracién determinada, jornada completa

Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/administrativo
Posto: persoa para almacén loxistico en Ledofio
A Casa Grande de Xanceda buscamos unha persoa aventureira para incorporarse ao equipo do almacén loxisti-
co que temos en Ledofio. Se cres que podes ser ti, envia o teu CV a info@casagrandexanceda.com.
Pero antes, le ben @ Somos unha granxa lactea ecoldxica e precisamos a alguén que tefia simpatia, responsa-
bilidade e que comparta os nosos valores. (0 posto serd en dependencia do responsable de Expedicién. Xor-
nada completa. Incorporacién inmediata. FUNCIONS: este posto require unha persoa para almacén de expe-
dicién de produtos alimentarios que teria as seguintes funcidns: - Preparacién de pedidos - Carga e descarga de
mercancia nas diferentes ubicacién con carretilla elevadora, traspaleta eléctrica e manual - Control de stocks -
Manexo de ofimatica WREQUISITOS: - Manexo de informatica a nivel usuario - Persoa meticulosa e &xil - Flexi-
bilidade horaria - Preferiblemente, residentes na zona - Desexable que tefia formacién en manexo de carretilla
elevadora e traspaletas eléctricas e experiencia en almacén refrixerado
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Desde la Fundacién Cibervoluntarios estamos buscando un/a formador/a para impartir un taller dentro
del Proyecto CODI, Campamento Digital en el ANPA CEIP Plurilingiie Virxe do Portal de Sobra-
do. Agradeceriamos su ayuda en la difusion de esta oportunidad para encontrar a alguien interesa-
do/a en impartirlo.

Detalles del taller:

Fechas: 14/04 - 16/04 (Lunes, Martes y Miércoles) Horario: de 10:30 a 13:30

Ubicaciéon: ANPA CEIP Plurilingue Virxe do Portal de Sobrado

Contrato: fijo-discontinuo

Jornada: 12h/semana (9h de taller presencial + 3h para preparacion con material facilitado)
Retribucion: 529,41€ brutos/mes segun convenio (12h/sem)

Kilometraje: cubierto cuando la actividad no se realice en el municipio del formador/a

Formacién previa: La semana anterior se realizara una formacién remunerada para preparar la acti-
vidad

Si conocen a alguien que pueda estar interesado/a, pueden enviar su CV a
rrhh@cibervoluntarios.org o contactar con nosotros para mas informacion, +34 915422900 - 687
858 974 - 677 488 474

Posto: Persoal de Operaciéns con experiencia en maquinaria agricola ou como palista para
Grupo Gestan de Sobrado.

- Para carga, descarga e operaciéns de valorizaciéon, prensado e almacenamento dos residuos.

- Mantemento de instalacions.

- Supervisién, mantemento e limpeza da prensa.

Indispensable:

- Permiso de conducir B.

- Residir en Sobrado dos Monxes ou arredores.

Salario: segundo convenio, con pagas prorrateadas.

Horario: de L — V, en xornada partida de 08.30 a 13.30 e de 15.00 a 18.00.

Ou xornada continua, a quendas: de 06.00 a 14.00 e de 13.30 a 21.30.

Contrato temporal (3 meses), con opcion de conversion a indefinido.

Interesad@s contactar: TIf. 981 758 519 | Ext: 122 | Movil 620 19 12 54
aroa.gomez@grupogestan.net

Posto: Albanel, oficial de 12 para Curtis.

Carné conducir, dispofibilidade para viaxar.

Mais informacion e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: Soldador/a de electrodo e semiautomantica para Curtis

Experiencia 2 anos.

https://www.infojobs.net/curtis/soldador-electrodo-semiautomatica

Posto: Parexa de guardeses para residir e realizar mantemento de finca en Arzua.

Contrato indefinido. Retribuciéns 60.000€ bruto anual conjunto. Vivenda na finca.

Carné de conducir. Preparacion e elaboracién de comidas. Mantemento e cultivo de finca.

Anotarse: https://vacantes.grupoarestora.com/jobs/guardeses-de-finca

ALBANEIS OFICIAIS 12 E PEONS ESPECIALISTAS _ Obras en: O Pino, Frades, Curtis, Boimorto,
Vedra e Ames

Con experiencia en obras de urbanizacién (colocacion bordillo, plaqueta, adoquin, pavimentos de
formigoén), obras de sanemaneto e abastecementose firmes. Experiencia no sector, formacion en
PRL. Carnet de conducir B1. Horario de 8.30 a 13.00 e de 14.00 a 17.30 horas

Contactar con Adrian 637459233 ou enviar CV a martaadams286@gmail.com
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Posto: Personal para albergue en Boente (Arzua)

Buscamos personal para atender el Albergue de Boente, Arzia.

REQUISITOS: - Papeles en regla. - Carnet de conducir/ coche propio. - Vivir cerca. Arzua, Melide,
Castaneda, Boente....

Anotarse: https://www.milanuncios.com/cocineros-y-camareros/personal-para-albergue-en-boente-
arzua-

Posto: Coidadores de persoas con discapacidade ou dependencia en institucions para Melide
Contrato temporal a xornada completa.

Titulacion e demandante emprego.

Anotarse: https://femprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

Posto: operarios/as de sala para empresa do sector avicola (5 vacantes) para Melide

Xornada laboral de luns a venres en quendas continuas, inicialmente 36 horas semanais, con posibi-
lidade de ampliacion a 40 horas semanais a medida que a persoa se forme no posto.

Requisitos:

- Carné de conducir e vehiculo propio

- Disponibilidade de incorporacién inmediata/dispoiibilidade horaria.

- Carné de manipulador/a de alimentos

Interesad@s enviar cv a: adecco.lugo@adecco.com

Mais informacién na seguinte ligazon: https://www.adecco.es/ofe.../operariosas-sala-polivalente...

Postos, entre Palas de Rei e Friol:

- Operario/pedn para planta de producion de farifias e graxas derivadas de larvas de mosca.

- Técnico de mantemento industrial para a posta a punto, reparacion e mantemento das instalaciéns e
equipos da planta.

Requisitos: permiso de conducir para desprazarse ao lugar de traballo. Curso de plataforma elevado-
ra ou dispoiibilidade para a sua realizacion a través da empresa.
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Interesados enviar cv a: p.diaz@bioflytech.com

SETEMEDIA

CASTING

REPORTEIRO/A
DE TV

- GRADUADO/A OU A PIQUES DE FACELO EN
XORNALIMO OU COMUNICACION
AUDIOVISUAL.

GALEGO FLUIDO.

PROBA PRESENCIAL NAS NOSAS
INSTALACIONS O DIiA 10/04/2025

ENVIANOS O TEU CV E VIDEO
PRESENTACION DE 1 MINUTO * A
CASTING@SETEMEDIA.COM

N\ NV SN NN\ AN

“DATA LIMITE PARA ENVIO O 06/04/2025

FORMACION
CURSO DE CERAMICA "BRANAS DA g : ;.77 DA =
VALGA" P L \ Sy

Abre a tempada das Brafias da Valga cun peque-

no curso de ceramica. Para tomar contacto co m I N I 0 IA O I 0 N\A

barro ¢ i do actividad itand e
arro e ir renovando actividades ¢ aproveitando m O E RA M I CA

0S 110SOS ECUrSos. Neste ocasion a act1v1dade, T ot e AT
esta dirixida a mocidade e adultos pero habera
xornadas para peques e familias . Quedan poucas
prazas !

Anotarse: Wasap". 699453750
mar-/'981687241

gl

Para anotarse, na Casa da Cultura

no 981 687 241 ou por Wl’mtsApp no 699 453 750

WX PeZSSTELN
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Posto: operario/a de queixeria.

Lugar: Sobrado dos Monxes (A Coruia)

Requisitos: permiso de conducir para desprazarse ao lugar de traballo.
Ofrecese xornada completa.

Interesados enviar cv a: queixo_santos@hotmail.com

ou chamar ao telf. 679 050 775 (Isabel)

Hotel- Pazo de Bieite en Boimorto (A Corufia) busca Persoal:

- Axudante de cocifia-camareiro/a

- Recepcionista con inglés

Requisitos: valorarase experiencia, polivalencia, boa actitude e ganas de incorporarse a un equipo de traballo
serio e profesional. Incorporacion: mediados de abril do 2025.

Interesad@s enviar cv a: rd@baldeazores.eu para mdis informacion chamar ao teléfono: 630 271 221 (Rosario)

Posto: condutor camion do lixo (bolsa de emprego) para Concello de Boimorto

Prazo: 5 dias habiles seguintes ao da publicacién do anuncio no BOP da Coruiia do 28.02.2025
Sistema selectivo: concurso-oposicion

Mais informacion na seguinte ligazon:

https://bop.dacoruna.gal/.../2025/02/28/2025 0000001283.pdf

Empresa do sector carnico de Melide (A Corufia) precisa:

- Operari@ para sala de despezamento

- Repartidor con carné B

- Repartidor con carné C + E

Incorporacion inmediata para todos os postos.

Interesad@s enviar os curriculos a: central@grupogarcia.org

Posto: Operario/a de tenda para Clun de Melide
Formacion de ESO. 1 Ano de experiencia.
Mais informacion: https://www.infojobs.net/melide/operario-u-operaria-tienda

Formacién 6/3/25

Si estas cursando: grao - grao en ciencias del transporte e loxistica
Podes facer as practicas en Greenalia, area de loxistica
Mais informacion e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/practicas-area-logistica

CULTURA ECOLOXICA
CURSO DE ~ Meércores e venres de 10h a 13h
AGRICULTURA ECO |_()X|CA “Escola de Agricultura Ecoloxica de

Vilasantar
© Mércores e venres _.Inicio 0 26 de marzo ata setembro
@ ©onamn = Destinado a persoas desempregadas
O /+ INFO ¢ RESERVAS:
693 747 500 / asociacionrai-
@ ess747500 na@gmail.com
s Q sscciecionrainaggmeitoom Formacion de balde e financiada pola
Oremnizaco por: iR OE GALICIA Conselleria de Politica Social.
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Na paxina de emprego.xunta ofértanse:

- Condutores de furgoneta ata 3,5T para Vilasantar.
- Operario de recepcion e limpeza no sector lacteo,

con discapacidade para Curtis

- Docente de Curso de Atencién Sociosanitario para Curtis

- Pedn da construccion de edificios para Friol
- Pedn gandeiro para Guitiriz

Mais informacién e anotarse: https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego

SEsk
%&:&%;
OFERTA DE TRABALLO

ANUDANTE DE COCIRA

cQueres formar parte do noso equipo?
5 = tas icitude?

IO @ Casadoauexo . com
Casal de Abaixo - Grixalba
Sobraco gos nronxes

Oferta de emprego!

*Na Casa do Queixo de Grixalba estan a
buscar axudante de cocifia.

Se estas interesado/a, podes mandar a ta
.. ¥ . .
solicitude a ' info@casadoqueixo.com

OFERTA DE EMPREGO

Comezamos a seleccion de persoal para a Campafia de Veran 2025 de
Monitores/as de Tempo Libre con formacion e/ou experiencia acredita-
ble en:

- Escalada. - Caiac. - Sup.
- Windsurf. - Surf. - Diversidade Funcional.
- BTT. - Licencia de Navegacion.

Podes inscribirte neste formulario:
https://forms.gle/bxiWaoYi4gUeBhtb7.

#veran #campamentos #camposdevoluntariado #em-
prego #Galicia #acciondeveran25 #camposdegalicia
#campamentosdegalicia #vidalactea

OFERTA DE
EMPREGO

Campaia de Veran 2025

rrhh@vidalactea.com

OFERTA
LABORAL

ESPOMASA TOQUES

.1 OPERADOR DE MAQUINA

INDUSTRIAL
- 1MOZO DE ALMACEN
« 1 CARRETILLERO

TELEFONO

669 46 88 82

cv: recursoshumanos@espomasa.es

10
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iBuscamos
administrativo/a
contable ?
¥ 4Qué requisitos
debes cumplir?
Ciclo Superior de

Administracion y Finanzas
Carné de conducir

¥ éQué ofrecemos?
Incorporacion a un equipo
dindmico y profesional
Estabilidad laboral y

desarrollo dentro de la

En Queixeria Barral buscamos un/a profesional para
el area de administracion y contabilidad. Si tienes
formacion en Ciclo Superior de Administracion y
Finanzas y carné de conducir, esta es tu oportunidad.
Tus principales funciones seran:

v Registro y gestion de operaciones contables

W Elaboracién de balances y cuentas de pérdidas y
ganancias

% Control de ingresos, gastos y flujo de caja
W' Conciliacién bancaria y analisis de costes
W Gestion de pedidos, inventarios y facturacién

% Atencién al cliente y soporte administrativo
Si eres una persona organizada, con habilidades
analiticas y atencion al detalle, jqueremos conocerte!

jEnvianos tu curriculum a in-

fo@queixosbarral.com y tnete a nuestro equipo!
hashtag#hiring hashtag#ofertaempleo

( Personal de Mantenimiento- CENTRO

Fundacion

Hospitalarias  pyNDACION HOSPITALARIAS BETANZOS

Betaraos

= Betanzos A Corufia (Espafia)
* Presencial
* Publicada hace 22h

= Experiencia minima: al menos 3 afios

* Tipo de contrato: de duracion determinada.
Jjormada completa

FORMACION 20/02/2025

"{ CURSO EN SADA DE XESTION DE ALMACEN, PRL E MANI-

PUIﬁCI(')N DE CARGAS CON CARRETILLA ELEVADORA
» al +45

A Concelleria de Benestar Social e Igualdade e Emprego do Concello de
Sada a través da Axencia de emprego e desenvolvemento local (AEDL)
colabora coa Camara de Comercio, Industria, Servizos ¢ Navegacion da
' Coruila na organizacion de formacion dentro do Programa de emprego

45+, cofinanciado polo Fondo Social Europeo, Ministerio de Traballo e
'_ Economia Social e Camaras de Comercio de Espafia e da Coruiia.

5 o —

'.';“ © Dirixido a persoas que se atopen entre os 45 e 60 anos (inclusive) e
Gestién de . que se atopen en situacion de desemprego ou inactividade laboral.
{ y - Datas: do 26/02/2025 ao 10/04/2025

- Horario: de luns a venres de 9:30 a 13:30 h.

— : T - Duracion: 120 horas. - Modalidade: Presencial
- - Imparte: Galica Consultoria y Formacion
- Lugar: Aula CeMIT, Praza da Peixaria, 5, 15160 Sada

GMéis informacién na AEDL, no teléfono ou WhatsApp 620 765 150 -
INSCRICION AQUI: https://bit.ly/3ELGOhw

11
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BHormacion Dixital  wosceto- oo oos roriso Axencia para a Modernizacion Tecnoldxica de Galicia

Na empresa todos os camifios “ Se es responsable de formacion nunha empresa, #FormacionDixital
interésache porque axudara ao teu equipo, a acadar competencias dixitais

levan a Formacién Dixital L o
de maneira sinxela e practica.

+ Comeza ou reforza ss competencias 1:& Formacion Dixital ¢ un proxecto da Xunta de Galicia que ¢ 100%

dixitais da tia empresa e as do teu

equipo de traballo gratuito, 100% dixital e 100% en lifia.
+ Faino cunha formacién de balde Mais de 2.000 galegos e galegas xa forman parte deste proxecto.

Formacion pixital

Formacisn pixita

- Totalmente en lifia

-I'-'-"-Inscribete na web #FormacionDixital:
https://tinyurl.com/3xkejwtw

Contacto: j681 053179

info@formaciondixital.gal
#FondosEuropeos #FondosEUGalicia #PlanDeRecuperacion #Next-
GenerationEU #SomosDixitais

Formacion pixital

« E100% titorizada

CONVOCATORIA DOS CONVOCATORIA DOS
CURSOS DE FORMACION CURSOS DE RECICLAXE DE
DE SOCORRISMO EN SOCORRISMO ACUATICO
INSTALACIONS E ESPAZOS
ACUATICOS'NATURAIS

ey
Academia Galega de Seguridade Piblica - AGASP

/"Na Academia Galega de Seguridade Piiblica - AGASP de Presidencia, Xustiza e Deportes acabamos de
lanzar duas convocatorias de cursos para o exercicio profesional do socorrismo acuatico:

@ Por unha banda, unha formacion especifica de socorrismo en instalacions e espazos acudticos naturais de
Galicia
Bhttps://www.xunta.gal/.../Anunci003C2-1 10225-0002 gl.html

@ pola outra, programas de reciclaxe de socorrismo acuatico validos para a renovacion da inscriciéon no Rexistro
profesional do persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios de Galicia

ehttps://www.xunta.gal/.../Anunci003C2-110225-0001 gl.html

Certificacions oficiais dos |[EENRCERESC T Tl Santiago de ComposEscola Oficial de

n ive i S A2- B1 - B2_c1 Idiomas de Santiago de Compostela

@Probas de certificacion 2024/25
Al-ema n Matricula desde o 24 de febreiro
Espanol lingua estranxeira W Certificacions oficiais dos niveis A2,B1,B2eCl

Frances -Alemén xEspaﬁol como lingua estranxeira
Ga lego i Brrances Galego

Ing.les mlnglés ¥ Wtatiano .Portugués
Italiano Toda 2
oda a ¥en

A )
Portu g HES * https://www.edu.xunta.gal/.../eoidesan.../ matricula libre 24
#eoisantiago #matricula #probaslibres

EX XUNTA
B8 DE GALICIA

SUBVENCIONS 20/02/2025

12



n D CONCELLO DE Praza do Portal, 1 - 15813 Sobrado (A Corufia)

Tel. 981 787 508 - Fax: 981 787 577
% n SOBRADO correo@sobrado.es ww.sobrado.es

%
Publicadasﬁbases reguladoras de:
P -

\ “REISAuténomos/as 2025
PELPEMES CRE/AMP 2025

PELPEMES/MANT 2025
RELEMPRENDE INVEST 2025

]

Deputacién
4 DA CORUNA

€90 Boletin Oficial da Provincia da Corufia pubicou hoxe as bases das seguintes convocatorias:
@ 2025/895 Programa de subvencions de apoio ao emprendemento a través do financiamen-
to das cotas sociais de persoas autonomas (PEL-Autonomos/as/2025)
@ Solicitude ata 17/03/2025

© https://bop.dacoruna.gal/.../2025/02/11/2025 0000000895.pdf...
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Posto: Peén para acondicionamento de planta en Gestan — Sobrado.
Xornada partida de 8:30 a 1:30 e 3:30 a 6:30
Contacto: recursoshumanos@grupogestan.net ou 981758519
Empresa do sector da construcciéon da zona de Curtis precisa:
- Palistas
- Condutores de camién
- Pedns da construcion
Interesados enviar o curriculu a berbeleexcavaciones@yahoo.es ou 646788791
Na seguinte paxina ofrécense os seguintes postos
- Posto: Perruqueiros unisex para Curtis
Contrato indefinido.
- Posto: Montador de grandes estruturas metalicas para Boimorto.
Contrato indefinido a xornada completa.
- Posto: Condutores de furgoneta, ata 3,5t para Guitiriz
Repartidor auténomo para traballo diario de repartode prensa. Contrato mercantil, vehiculo propio
Mais informacidén e anotarse: https://emprego.xunta.qgal/portal/index.php/gl/buscar-empreqo
Posto: Repoiedor para supermercado Familia de Melide
Eso. Experiencia non necesaria.
Mais informacién: hitps://www.infojobs.net/melide/profesionales-caja-reposicion-supermercados-
familia/

Posto: operario/a de granxa de vacas leiteiras (para tarefas de depuracion) para Arzua
Requisitos: preferentemente experiencia, carné de conducir para desprazarse ao lugar
de traballo. Ofrécese estabilidade en quendas divididas.

Interesados chamar ao tel. 649489754 (Susana)
Ofertas na Hosterleria de Arzta e Melide:
- 1930 Boutique hotel:

Esta ampliando o seu equipo. Si estas interesado contacta: info@1930boutiquehotel.com...
-Pazo Santa Maria en Arzua, incorpora personal para sus departamentos de limpieza
de habitaciones, cocina y sala de su restaurantes.
Requerimientos:
o Experiencia de 2 afos y formacion especifica en cada una de las areas.
o En cocina se precisa formacion de grado medio o superior
o En sala se precisa experiencia en servicio de sala, inglés B1 o similar y se valo-
raran otros conocimientos o aportaciones: bartender, barista, otros idiomas, etc.
o En limpieza se precisa que se dispongan de papeles en regla y se acredite expe-
riencia en puestos similares, se solicitaran referencias y se agradecera que se
aporten cartas de recomendacion.
Interesados envien sus curriculum a inffo@pazosantamaria.com ; si lo desean pueden
solicitar mas informacién sobre los diferentes puestos llamando al: 981500702 y
preguntando por Elena/Miguel. Por favor, abstenerse candidatos que no cumplan

con los minimos. Gracias
- Véndese o Albergue Arraigos

- Se busca personal de hosteleria para barra y cocina en Melide. Ponerse en
contacto 670 34 15 77. PROXIMA APERTURA

- Meson Ribadiso. Precisa cocifieiros e camareiros, con experiencia. CV a contra-
tos rapidos@gmail.com

14
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(19
OFERTA DE EMPREGO

Operario/a industria manufactureira para
Arzua

REQUISITOS: Capacidade para realizar esforzo fisico medio e estar de
pé durante a xornada laboral. Permiso de conducir e dispofibilidade
de vehiculo propio para o desprazamento ata o centro de traballo.
FUNCIONS: Tarefas de producién segundo planificacién, rexistro de
tempos e materiais.

CONDICIONS: Contrato temporal. Xornada completa. Xornada
continuada de manan.

= Imprescindible certificado de discapacidade ou
:_ 8 incapacidade permanente total
COGAMI

== INSCribete na oferta en www.cogami.gal

DE PERSDAS CON DISCAPACIDADE

OFERTAS DE EMPLEO 228 GRUPO
é@ EULEN

:.z' Tu futuro a un click
R unetealequipo.eulen.com

OPERARIO/A LIMPIEZA INDUSTRIA ALIMENTARIA

(PALAS DE REY)

oVives en Palas de Rey o cercanias, tienes coche y te encuentras en busqueda de
empleo? ;Te interesa iniciarte en un oficio y trabajar en el sector de la limpieza
industrial dentro de fabricas agroalimentarias? jEsta oferta de empleo va a interesarte!

Funciones:
e Limpieza de maquinaria y cintas de produccién y planta de produccién
e Limpieza de instalaciones en general incluyendo oficinas, vestuarios, etc
e Desinfecciéon de superficies segln protocolo de limpieza especifico del

Ofrecemos:

e Formar parte de una empresa consolidada y referente en el sector,
comenzando con un contrato inicialmente eventual, con la posibilidad real de
contar contigo en las futuras necesidades que nos puedan surgir.

e Salario en funcion del Convenio de Limpieza -

e Jornada laboral completa, en horario nocturno desde las 2:1:00h hasta las
05:00h, de lunes a domingo seguin cuadrante con los correspondientes
descansos.

e Incorporacion a principios de febrero

Requisitos:

e Personas acostumbradas a trabajos de actividad fisica, preferiblemente en el
sector de la limpieza o sector industrial o fabricas de alimentacién

e Disponibilidad horaria para trabajar de lunes a domingo segun cuadrante, en
horario nocturno desde las 21:00h hasta las 05:00h

e Imprescindible vehiculo propio para desplazarse hasta el centro de trabajo

» Residencia en Palas de Rey o cercanias

e Disponibilidad para la incorporacién a principios de febrero

Enviar cv a empleonoroeste@eulen.com

Indicar en el asunto del email “Limpieza Palas de Rey”

TELEFONOS: 670 568 265 // 670 654 686

Posto: operario/a de planta produtora de farifia e graxas derivadas de larvas de mosca.
Lugar: Palas de Rei (Lugo)

Requisitos: carné de conducir para desprazarse ao lugar de traballo. Curso plataforma
elevadora ou dispofiibilidade para a sia implantacion a través da empresa.
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Interesados enviar CV a: p.diaz@bioflytech

Irene Panaderia Carteire Estamos a buscar DISTRIBUIDOR®@

Se estas interesado, envia o teu CV a panaderiairenecarteire@gmail.com ou chama ao
616003980

Posto: Administrativo/a o titulado/a en el ambito forestal o medioambiental Boibel Forestal de

Frades. Deseable FP Grado Medio.
https://es.indeed.com/

FORMACION 7/2/2025

B XUNTA
e DE GALICIA

PROGRAMA ACHEGANDO

Inmersion Lingiiistica e Cultural - ARZUA
FORMACION ADAPTADA

—

(~) 24 ao 28 de febreiro 2025 (25 horas)
@ 09:00 a 14:00 h
« » » Concello de Arzua. Aula Cemit

Preferentemente persoas migrantes d pregad

ou con emprego precario

INCRICIONS: EQUIPO DE INCLUSION DE ARZUA. Ria Padre Pardo 33%1°. ( Xunto Radio Arzia).
Teléfono: 981500846 ou no 647322693 en horario de maia

Actuacion subvencionada a traves da ORDE do 27 de xufio de 2023 pola que se establecen as
bases que rexeran a concesion de subvencions a entidades privadas de iniciativa social para a
promocion de actuaciéns de servizos sociais comunitarios e inclusion social para os anos 2023 a
2025, cofinanciada parcialmente pola Unién Europea no marco do Programa FSE+ Galicia 2021-
2027, e se procede a siia convocatoria (codigo de procedemento BS631A)

CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDADE

ONLINE

DLTIMAS PRAZAS

CURSOS HOMOLOGADOS

- ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSOAS
DEPENDENTES EN INSTITUCIONS SOCIAIS

- DOCENCIA DA FORMACION PROFESIONAL
PARA © EMPREGO
INTESIOIMAL®)

<. O81 522 426

=1 info@fesan.org

-h— I ESAN & www.fesan.or

e S 9

©p Ruade Amio 114,
Parque empresarial Costa Vella

e
%ﬁf .5 15707 Santiago de Compostela

Plataforma

polo Emprego

DIRECCION XERAL 3 ye
# i Cofinanciado pola - L Lacion
DE INCLUSION SOCIAL = sociaci

: - Unién Europea - e Eless ( é,

Formacion ON LINE na Camara de Comercio de Santiago:
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OFICINA

Acelera |Cimara

MEDIDAS LEGALES PARA PROTEGER

MI NEGOCIO EN INTERNET

Gratuita y Online 11/02/2025 a las 10:00

PROGRAMA KIT DIGITAL

w ﬂ- Bl red.es T\” WO b C"“"‘",‘l

OFICINA

Aﬁgel}%@e amara

Lo ultimo sobre la factura electrénica en Espafia:

Ley Antifraude (Veri*Factu) y
ley Crea y Crece.

en colaboracién con la Asociacion de C.E.P. Noia Histérica

= : E— 0y
N 19-02-2025 a las 10:00

/ :‘ﬁ‘

PROGRAMA KIT DIGITAL

B = redes TR E= 5o Camara

Formacion ON LINE da Camara de Comercio de A Coruiia:

o °° FEDER. Fondo Europeo de Desarrollo Regional

C Pyme Digital

Transforma tu pyme

mara

Outros como:

- Perdido coa intelixencia artificial?
Guia rapida para navegar polo
mundo da TA e aproveitar o Kit
dixital.

13 de febreiro de 2025 as 10 horas.

- Feira de traballo: IV encontro 45+. Desempregado de 45 a 65 anos:
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Organiza

P
camara :;:3 flebrero 2025 C Talento 45+
A Coruna alexco

IV ENCUENTRO

FERIA DE
IMPLED

Las empresas buscan
tu talento sénior

#EuropaSeSiente

3,

Posto: Albanel da construccion para Sobrado.
Contrato a xornada completa.
Interesados pofierse en contacto no teléfono 670 87 86 19

Posto: Axudante de perruqueria para Curtis.
Contrato inicialmente a xornada parcial, posibilidade de xornada completa.
Interesados/as pofierse en contacto no teléfono 605 34 35 38.

Posto: Farmacéutico ou Técnico de Farmacia para Melide

Requisitos: titulacion, preferentemente con experiencia previa, cofiecementos en dermo e
suplementos nutricionais...Contrato indefinido, xornada completa e continuada. Incorporacién
inmediata.Interesados enviar CV a: farmaciagalenusmelide@gmail.com

Posto: Personal almacén Betanzos ( Con certificado de discapacidad ) para Grupo Cofares
Actualmente buscamos personal de almacén con certificado de discapacidad para incorporarse en nuestra planti-
lla en nuestras instalaciones ubicadas en BETANZOS ,cuyas funciones son las siguientes:

- Descarga y recepcién de mercancia.

- Ubicacion de material en altura.

- Verificacion, preparacion y repaso de pedidos (picos, picking, PTL).

- Recogida de cajas/cubetas en rampas, montaje, paletizado y flejado.

- Manejo sistemas ERP (SAP, radiofrecuencia).

- Expedicion o enrutado de pedidos, y carga camiones/ furgonetas.

- Limpieza y orden del puesto de trabajo.

¢, Qué ofrecemos?

- Contratacion directamente por parte de la compania lider en la distribucion de medicamentos.

- Contratacion eventual (1 afio ), pero en base al rendimiento mostrado, existe la posibilidad de continuidad.
- Lugar de trabajo: BETANZOS. https://www.infojobs.net/.../of...

Posto: Auxiliar de Enfermaria/Xeriatria para a Residencia de Maiores "Os Tercios" de #Touro
As persoas interesadas poden contactar co numero R 981 814 509 e preguntar pola directora, Mari Carmen, ou
ben a través do correo .contacto@residenciaostercios.com

Posto: Responsable de Mantemento de Instalacidons para ISPROX en Curtis.
Ciclo superior. Experiencia minima: polo menos 3 anos

Tipo de contrato: indefinido, xornada completa.

Mais informacién e anotarse: https://www.infojobs.net/ofertas-trabajo/a-coruna/curtis
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En Restaurante O Mesén de Présaras (Sobrado dos Monxes) buscamos COCINEIRO/A con
experiencia no sector para formar parte do noso equipo.

Regquisitos:
- Experiencia previa como cocifieiro/a en restaurantes.
- Capacidade para traballar en equipo.
- Responsabilidade e compromiso co traballo.
- Dispoiibilidade inmediata ou a corto prazo.
frecem
- Xornada completa e estabilidade laboral.
- Ambiente de traballo cercano e profesional.

Se estas interesado en traballar con nés envianos o teu curriculum a
Jjesusgfi1705@hotmail.com ou contactanos no 679782252

Unete ao noso equipo!

025/492 PEONS GANDEIROS, EN XERAL FRADES 21/01/2025

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 12/2025/492 .
DETALLES: DESCRICION DO POSTO: AXUDANTE PARA EXPLOTACION GANDEIRA. REQUISITOS MINIMOS:
PERMISO DE CONDUCIR TIPO B. PARTICULARIDADES DO EMPREGO: SABADOS, DOMINGOS E FESTIVOS.
DATOS CONTRACTUAIS: CONTRATO INDEFINIDO A XORNADA COMPLETA. OS REQUISITOS MINIMOS DA
OFERTA DEBEN CONSTAR NA DEMANDA DE EMPREGO DA PERSOA SOLICITANTE PARA ENVIAR A CANDI-
DATURA A ENTIDADE EMPREGADORA.
CARGO:PEONS GANDEIROS, EN XERAL
MEDIO DE CONTACTO:

Teléfono : 881960457

Para mais informacién podes pofierte en contacto co 012 ou, se chamas dende féra de Galicia, co 981 900 643.
Para solicitar este emprego pulsa no boton "SOLICITAR". A tia candidatura sera revisada e, se procede, engadida

a lista de persoas candidatas.|] SOLICITAR

FORMACION 21/1/2025

Axencia para a Modernizacién Tecnoloxica de Galicia

“ Queres realizar cursos de formacion en tematicas relacionadas co &mbito dixital?

# Rexistrate como persoa usuaria da #RedeCeMIT e accede a:

*Cursos presenciais nas #aulasCeMIT distribuidas en 90 concellos das 4 provincias galegas.

Cursos de autoformacion na plataforma de teleformacion para poder realizar cursos desde calquera lugar e a
calquera hora.

ke Elixe o teu curso e a modalidade que mellor se axuste as tuas necesidades! }https://bit.lv/4c6552S

OFICINA

Acelera, Camara

CONOCE LAS HERRAMIENTAS DE IA
PARA LA GESTION DE RR.SS Data: mércores, 29 de xaneiro de 2025

customens
Gratuita y Online 29/01/2025 a las 10:00 Hora: 10:00 a.m

En lina
o A0

https://www.camaracompostela.com/es/evento/la-
Q MARKETING @ mediacion-otra-forma-de-resolucion-de-conflictos-y-
AUTOMATION potenciar-la-competitividad-de-las-empresas/
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n D CONCELLO DE
70 SOBRADO

Praza do Portal, 1 - 15813 Sobrado (A Corufia)
Tel. 981 787 508 - Fax: 981 787 577

correo@sobrado.es ww.sobrado.es

T, . u
“LA MEDIACION: OTRA ViA PARA RESOLVER
CONFLICTOS Y MEJORAR LA
COMPETITIVIDAD DE LAS EMPRESAS”

amara amara

Santiago de Compostela de Comercio de Espaiia

Data: xoves, 30 de xaneiro de 2025

Hora: 12:00h.

En persoa

Camara de Comercio de Santiago de Compostela

Republica Checa, 40 (Santiago de Compostela),
15707, A Corufa

https://www.camaracompostela.com/es/evento/la-
mediacion-otra-forma-de-resolucion-de-conflictos-y-
potenciar-la-competitividad-de-las-empresas/
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