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Emprego 1/2/24 

 

Posto: FARMACÉUTIC@  para farmacia de Toques 

Interesad@s llamar al 981506240 o entregar curriculum en la Farmacia. 

Randstad selecciona mozo de almacén para Arzúa. 

 Imprescindible ter carnet de carretilla elevadora e experiencia. Posibilidade de 

quedar traballando na empresa de forma estable. Interesados enviar CV a 

santiago@randstad.es 

Na  Pension o Retiro Arzua se necesita  

Personal para empezar ya cameras o comereros nueva temporada .659 220 227 

 

Formación 1/2/24  

 

 

 

Certificado de profesionalidade Nivel 2 

 
Formación de Emprego Galicia en Arzúa.  

 

AGACA lanza un novo ciclo de xornadas en liña gratuítas que se centrarán en 12 oportunidades de negocio que se 

poden desenvolver no rural galego, que contarán con relatorios de persoas expertas en cada unha delas. 
Contará con relatorios sobre a produción e comercialización do té, así como a súa historia, procedencia e tipos. Tamén 

se detallarán experiencias produtivas nas illas Azores (Portugal) e en Galicia, ademáis do Plan Estratéxico para comer-

cialización do té de Areeiro.  

 

  Na seguinte ligazón podrás encontrar formación online, para ocupados ou desempregado: 

https://emprego.xunta.es/diplos#/ 

 

 Curso de prevención de riscos laborais. Nivel 
básico. Edicións T01, T02 e T03_En liña 

 
Data: 05/03/2024 a 03/05/2024 

mailto:correo@sobrado.es
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 Inscrición: 13/02/2024 a 22/02/2024 

 Duración: 60 horas 

 Prazas: 300 

 Lugar de celebración: En liña 

 Fungatra 
A Xunta impulsa seis cursos de formación para potenciar a remuda xeracional nos oficios artesanais.  

A Fundación Artesanía de Galicia inicia o seu programa formativo de 2024 con seis cursos especializados 

na ourivería, na tapicería, no tecido, na marroquinería, na costura e na tornería de madeira que se desen-

volverán ata abril. 

La Xunta impulsa seis cursos de formación para potenciar el relevo generacional en los oficios artesana-

les.  

La Fundación Artesanía de Galicia inicia su programa formativo de 2024 con seis cursos especializados 

en la orfebrería, en la tapicería, en el tejido, en la marroquinería, en la costura y en la tornería de madera 

que se desarrollarán hasta abril. 

 

RESOLUCIÓN do 24 de xaneiro de 2024 pola que se convocan os cursos de prevención de riscos 

laborais, nivel básico, para persoal empregado público, traballadores/as por conta allea ou autónomos/as, 

empresarios/as e aquelas persoas con inquedanzas no ámbito da prevención de riscos laborais. Dog 

1/2/24. 

https://egap.xunta.gal/ 

Edu Xunta 

Remataches os teus estudos universitarios o pasado curso con cualificacións excelentes? 
Xa podes enviar a túa solicitude para recibir un dos nosos premios fin de carreira! 

Galardóns de ata 3.500€ 

Prazo ata o 29 de febreiro 

https://www.edu.xunta.gal/portal/node/42222 

 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.edu.xunta.gal/portal/node/42222?fbclid=IwAR389Ji8si2VF4l-lGgQ1vlcUFmwYi91QrINVfdW-VpI_ua9wHu-vzd0g_E
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ALBA-
NEIS 

CURTIS 25/01/2024   

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA:                     12/2024/606  
DETALLES: 

ALBANEL PARA EMPRESA DE CONSTRUCCION CON EXPERIENCIA DE 2 AÑOS EN TAREFAS PRO-
PIAS DO POSTO; IMPRESCINDIBLE DISPOÑIBILIDADE PARA VIAXAR POR TERRITORIO NACIONAL 

CARGO:  ALBANEIS 
MEDIO DE CONTACTO: 

Teléfono : 881880251 
Para máis información podes poñerte en contacto co 012 ou, se chamas dende fóra de Galicia, co 981 900 
643. 

Para solicitar este emprego pulsa no botón "SOLICITAR". A túa candidatura será revisada e, se procede, enga-

dida á lista de persoas candidatas.                                            SOLICITAR  

12/2024
/609 

ELECTRICISTAS DE MANTEMENTO E REPARACIÓN, EN XE-
RAL  

CURTIS 
25/01/2
024 

  

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA:         12/2024/609 
DETALLES: 

ELECTRICISTA PARA EMPRESA DE CONSTRUCCION CON 24 MESES DE EXPERIENCIA EN TARE-
FAS PROPIAS DO POSTO; IMPRESCINDIBLE DISPOÑIBILIDADE PARA VIAXAR POR TERRITORIO 
NACIONAL 

CARGO: 
ELECTRICISTAS DE MANTEMENTO E REPARACIÓN, EN XERAL 

MEDIO DE CONTACTO: 
Teléfono : 881880251 
Para máis información podes poñerte en contacto co 012 ou, se chamas dende fóra de Galicia, co 981 900 
643. 

Para solicitar este emprego pulsa no botón "SOLICITAR". A túa candidatura será revisada e, se procede, enga-

dida á lista de persoas candidatas.           SOLICITAR  

 

12/2024
/610 

FONTANEIROS  CURTIS 
25/01/2
024 

  

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 
12/2024/610 

DETALLES: 
FONTANERO/A PARA EMPRESA DE CONSTRUCCION CON 24 MESES DE EXPERIENCIA EN TA-
REAS PROPIAS DEL PUESTO; IMPRESCINDIBLE DISPONIBILIDAD PARA VIAJAR POR TERRITORIO 
NACIONAL 

CARGO: 
FONTANEIROS 

MEDIO DE CONTACTO: 
Teléfono : 8818880251 
Para máis información podes poñerte en contacto co 012 ou, se chamas dende fóra de Galicia, co 981 900 
643. 

Para solicitar este emprego pulsa no botón "SOLICITAR". A túa candidatura será revisada e, se procede, enga-

dida á lista de persoas candidatas.                   SOLICITAR  

 

12/2024
/688 

FONTANEIROS  CURTIS 
25/01/2
024 

  

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 
12/2024/688  
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12/2024/680 
ELABORADORES DE PRODU-
TOS CÁRNICOS 

MELIDE 24/01/2024   

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 
12/2024/680 

DETALLES: 
PRECÍSASE PERSOA PARA TRABALLAR EN SALA DE DESPIECE CÁRNICA, VA-
LORARÁSE COÑECEMENTOS E EXPERIENCIA EN CARNICERÍA OU DESPIECE. 
REQUISITOS MÍNIMOS (DEBEN CONSTAR NA DEMANDA DE EMPREGO DA 
PERSOA SOLICITANTE PARA ENVIAR A CANDIDATURA Á ENTIDADE EMPRE-
GADORA): CARNET B. CONTRATO TEMPORAL A XORNADA COMPLETA 

CARGO: 
ELABORADORES DE PRODUTOS CÁRNICOS 

MEDIO DE CONTACTO: 
Teléfono : 881866122 
Para máis información podes poñerte en contacto co 012 ou, se chamas dende fóra 
de Galicia, co 981 900 643. 

Para solicitar este emprego pulsa no botón "SOLICITAR". A túa candidatura será revisada 

 

DETALLES: 
PRECÍSASE FONTANEIRO/A PARA.EMPRESA DE CONSTRUCCIÓN REQUISITOS IMPRESCINDI-
BLES QUE DEBEN FIGURAR NA DEMANDA DE EMPREGO PARA ENVIAR AS CANDIDATURAS Á 
EMPRESA OFERTANTE: 2 ANOS DE EMPERIENCIA, NECESARIO DISPONIBILIDADE PARA VIAXAR 
DE LUNS A VENRES POR TODO O TERRITORIO NACIONAL. OFRÉCESE CONTRATO INDEFINIDO E 
XORNADA COMPLETA 

CARGO:       FONTANEIROS 
MEDIO DE CONTACTO: 

ofertas.coruna.tornos@xunta.gal 
Para máis información podes poñerte en contacto co 012 ou, se chamas dende fóra de Galicia, co 981 900 
643. 

Para solicitar este emprego pulsa no botón "SOLICITAR". A túa candidatura será revisada e, se procede, enga-

dida á lista de persoas candidatas.                 SOLICITAR  

12/2024
/611 

MONTADORES DE CADROS ELÉCTRICOS  CURTIS 
25/01/2
024 

  

IDENTIFICADOR DE LA OFERTA: 
12/2024/611 

DETALLES: 
CADRISTA CON CICLO FORMATIVO DE GRADO MEDIO EN RAMAS DE ELECTRICIDADE OU ELEC-
TRONICA; VALORABLE EXPERIENCIA EN TALLER DESENROLANDO CADROS ELECTRICOS E VA-
LORABLE MANEXO DE EPLAN E CENTROS DE MECANIZADO; FUNCIONS: MONTAXE E ENSAIO DE 
CADROS ELECTRICOS, INTERPRETACION DE ESQUEMAS ELECTRICOS E MECANIZADO DE AR-
MARIOS E PLACAS DE MONTAXE MEDIANTE CENTRO DE MECANIZADO 

CARGO: 
MONTADORES DE CADROS ELÉCTRICOS 

MEDIO DE CONTACTO: 
Teléfono : 881880251 
Para máis información podes poñerte en contacto co 012 ou, se chamas dende fóra de Galicia, co 981 900 
643. 

Para solicitar este emprego pulsa no botón "SOLICITAR". A túa candidatura será revisada e, se procede, enga-

dida á lista de persoas candidatas.          SOLICITAR  
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e, se procede, engadida á lista de persoas candidatas.                SOLICITAR  

https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 

 

FORMACIÓN 26/1/24 

Na páxina de //xunta.emprego Encontraredes cursos online moi interesantes 

https://emprego.xunta.es/diplos#/online 

 

 

EMPREGO 24/1/2024 

Grupo Vitae   OFERTA DE EMPREGO en Guitiriz 
A Billarda selecciona persoal para traballar en madrugadores no colexo de Parga para comezar en febrei-

ro. 

Enviar CV a animacion@grupovitae.com 

 

 

 

Operarios/as de Limpieza para Industria Alimentaria para Espiritu Santo.  EULEN Limpieza 

Formación de ESO. Non require experiencia. 

https://www.infojobs.net/vacante/operarios-limpieza-para-industria-alimentaria 
Peón agrícola para Arzúa 

Permiso de conducir B e C.  

Anotarse e máis información:  
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego 881866122. 
Montador de grandes estruturas metálicas para Boimorto. 

mailto:correo@sobrado.es
https://emprego.xunta.es/ofivir
https://emprego.xu/
https://www.facebook.com/grupovitae.es?__cft__%5b0%5d=AZUVwA0Y16uM0b2MEItiIWzFdQvxYRKhSIG6GgGUiAdWW5l8Em3TA7ECndlzfHlumvJ-AGXe3WOZJD6UgyclBgy7TG-9eoovxYMG1_GMzuvNE98zmcKQPZ6LxztpC3LUqI7EC_avgvH6FB2zsxrMtFE6XtTtGxZrrm0tTxuCDOYcT3mFnXsS23gyFReLRyYn3R7LhBISSljFOkuP7CV92FiE&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://eulen.ofertas-trabajo.infojobs.net/
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
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 Deben ter curso de prevención de riscos 60h. Curso de traballo en alturas 8 horas e Curso de 
carpintería metálica de 6 horas. 
Anotarse e máis información: 
 https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego. 881866122 

Randstad selecciona mozo de almacén para Arzúa. Traballo temporal a xornada 

completa e partida. Imprescindible ter carnet de carretilla elevadora e experiencia. 

Interesados enviar CV a anabel.taboada@randstad.es 

Axudas e Cursos 24/1/2024 

Axudas para obtención dos permisos de condución das clases B, C e D.  
Prazo: do 24/01/2024 ao 30/09/2024  Requisitos: 

a) Ter feitos os 18 anos, sen prexuízo da idade mínima para a obtención dos permisos de clase C e D, e 

non ter feitos os 31. 

a) Estar empadroadas na Comunidade Autónoma de Galicia cunha antigüidade mínima dun ano. 

b) Non estar traballando por conta propia nin allea. 

c) Ter aprobado o/os permiso/s de conducir para o/os cales se solicita esta axuda con data de expedición 
entre o 1 de xaneiro de 2023 e a data de presentación da solicitude. 

- Importe da axuda: 400 euros para a obtención do permiso de condución de clase B; de 650 euros para o 

permiso de clase C, e de 1.300 euros para o permiso de clase D. 

Máis información no DOG do 23.01.2023: https://www.xunta.gal/.../AnuncioG0657-030124-

0001_gl.pdf  
CURSOS SEPE ONLINE 

- Denominación: "Cambio climático" (40h).  Modalidade: Teleformación 

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3tZga4E  

- Denominación: "Ferramentas colaborativas officce 365"(50 h) 

Modalidade: Teleformación.  Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3RZ4gQk  

- Denominación: "Ferramentas en internet: comercio electrónico" 

Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 80 

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3HmnOJv  

- Denominación: "Sistemas de información xeográfica aplicados á defensa contra os incendios fo-

restais con software libre"(170 h) 

Modalidade: Teleformación Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3U4PTN5  

- Denominación: "Autocad 3D"  Código: IFCT021PO. 

Modalidade: Teleformación. Nº de horas: 70 

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3HKezDn  
Probas para a obtención do título de graduado en educación secundaria obrigatoria (ESO) para maio-

res de 18 anos nas convocatorias de abril e xuño de 2024. 

Inscricións: 

Convocatoria de abril: do 5 ao 21 de febreiro de 2024, ambos os dous incluídos. 

Convocatoria de xuño: do 8 ao 19 de abril de 2024, ambos os dous incluídos. 

Datas das probas: en sesións de mañá e tarde: de 9:00-13:15h e de 16:00-19:00h. 

- 12 de abril de 2024    

- 7 de xuño de 2024 

As persoas matriculadas para a 1ª convocatoria, se non superan a totalidade dos ámbitos, consideraranse 

matriculadas para a 2ª convocatoria. Máis información no DOG do 11.01.2024:  

https://www.xunta.gal/.../AnuncioG0655-040124-0001_gl.pdf  

 
EduXunta Queres estudar na #fpgalega, pero non contas co título necesario para matricularte? Podes 

presentarte ás probas de acceso! 

As inscricións para o grao medio poden enviarse desde o 26 de febreiro 

No superior o prazo abrirá o 29 deste mes 

https://www.xunta.gal/.../AnuncioG0655-221223-0002_gl.html 

 

Convócanse probas de avaliación en competencias clave co obxectivo de que as persoas que carecen das 

titulacións académicas requiridas poidan acceder á formación dos certificados profesionais de nivel 2 e 

mailto:correo@sobrado.es
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001_gl.pdf?fbclid=IwAR2FDnhHSzPjUNlFaJeMVOwqzUSxJvtPNewBuU305G1ttOcekdWHtuHq_j4
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001_gl.pdf?fbclid=IwAR2FDnhHSzPjUNlFaJeMVOwqzUSxJvtPNewBuU305G1ttOcekdWHtuHq_j4
https://bit.ly/3tZga4E?fbclid=IwAR1WFXjAsf9vnGOsyOIC8i7-E3Ymb5wkr83y_3sbbNSHfYutaEBRF5sa7hQ
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https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240111/AnuncioG0655-040124-0001_gl.pdf?fbclid=IwAR14eCIyGXrcmCogxsxrpUfurlxDZThk4qF0RdmdZ8_V8smZHgdIiEEUn48
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069381392220&__cft__%5b0%5d=AZWxDn7pjWbaWvvf-s0DSt4WGQh6EswxaVQoCzqonjiVq0kPzPqflS2z-XTLlgpfuNychhmpyoVP1Tivd8c7dYvDdhJKfq1bD9IdgJpbY0cFEiDcZ-K6HLQMwrM-ivYUOAYYko-xtMFw4CPTgx3mdAc3FkZkIDtzpJG0Q_vQ_Gyge2ntZZsWNBPgB1VIpmSQV7q1PQ6PdLi84b6fzi1wbcnE&__tn__=-UC%2CP-y-R
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 3, nas seguintes competencias: 

-Comunicación en lingua galega. 
-Comunicación en lingua castelá. 

-Comunicación en lingua estranxeira (inglés). 

-Competencia matemática. 

Inscricións : ata o 15/02/2024 

Data de realización das probas: terán lugar, previsiblemente, na segunda quincena de xuño. 

Máis información no DOG do 15.01.2024: 

https://www.xunta.gal/.../AnuncioG0656-121223-0001_gl.pdf 

 

A Deputación da Coruña, no marco do Plan de Emprego Local, ven de convocar as axu-
das PEL relativas á anualidade 2024: 
PEL-EMPRENDE INVESTIMENTO: Axudas para a consolidación e o fortalecemento 
do tecido empresarial dos concellos de menos de 10.000 habitantes a a través do apoio 

ao investimento en bens inventariables. 
PEL-AUTÓNOM@S: Axudas ao fomento do emprendemento e ao traballo por 
conta propia nos municipios da provincia da Coruña de menos de 20.000 habitantes. 
 PEL-PEMES CREACIÓN E AMPLIACIÓN: Axudas á creación e ampliación do 

cadro de persoal de pequenas, medianas empresas e microempresas de concellos de 
menos de 20.000 habitantes. 
PEL-PEMES MANTEMENTO: Axudas ao mantemento do cadro de persoal de 
pequenas, medianas empresas e microempresas de concellos de menos de 20.000 
habitantes. 
As bases das axudas PEL 2024 poden consultarse no Boletín Oficial da Provincia núm.11 
do 15 de xaneiro de 2024 ou premendo na seguinte ligazón:: 
https://bop.dacoruna.gal/bopportal/cambioBoletin.do?fechaInput=15/01/2024 
O prazo de presentación de solicitudes permanecerá aberto desde as 8.00 horas de 
22 de xaneiro de 2024 ata as 14.00 horas do 22 de febreiro de 2024. 

As solicitudes, unha vez aberto o prazo, presentaranse de xeito telemático a través da 
plataforma SUBTeL: https://sede.dacoruna.gal/subtel/ 
Lembrámoslle que na web do Plan de Emprego Local pode consultar a información 
actualizada das axudas PEL 2024, así como o documento preguntas frecuentes referido 
ás bases. 
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 Emprego 16/1/24 

 

 

 
 

Buscamos docente para impartir un 

curso preparatorio de competencias 

clave no C.P. Teixeiro. 

Se tes interese en participar no 

proceso de selección, envía o teu 
currículo a itine-

re.coruna@gmail.com antes do 31 de 

xaneiro. 

#oferta #emprego #empleo #traballo 
#trabajo #FundaciónÉrgueteIntegra-

ción #coruña #acoruña 

Grupo Gestan. Está buscando para Sobrado:  

- Persoal Mantemento Planta Química  

- Persoal Mantemento Maquinaria pesada e agrícola. 
- Palista-Maquinista 

Máis información: https://es.indeed.com/ 

Desde Galejobs, buscamos un perfil de Mantenimiento Industrial en la zona de Melide. 

¿Cuáles serán tus funciones principales?: 

- Mantenimiento preventivo y correctivo de las líneas de producción. 
- Seguimiento de incidencias. 

- Realizar pedidos al almacén de mantenimiento. 

- Realizar las órdenes diarias de mantenimiento y apoyar a los/las compañeras en las distin-
tas incidencias de mantenimiento de la planta. 

¿Qué se te ofrece?: 

- Puesto estable 

- Jornada completa en turnos rotativos de mañana y tarde (semanales) (semanas alternas de 
L-V de 05:30 a 13:30 y otra de L-V de 13:30 a 21:30 + un sábado de 5:30 a 13:30) 
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https://www.facebook.com/hashtag/corun%CC%83a?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU2ZAt428FWui6OCj2g3XQ5fxo_BO93lxG0in3CPJ7WbRP4XIswApZwfhRXgt-WTE_rM4U_GE8rxzovVecbtskB14wsK14pj_vrbjvegbSI97Ewjn-Hx2jbNVcC9kkmxnDw_vuWNQ8qp57wwem_3nDZ6bpkbeJz7h_UvNsBrTv39EBmjqkiO5ei_KnvA6iw9CPfTUOCvT6KxZYXZjWCOJnl&__tn__=*NK-y-R
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FORMACIÓN 

CURSOS SEPE con prazas libres: 

Denominación: "Xestión do transporte" 

Código: COML026PO.   Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 150  
Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3TNSStg  

Denominación: "Ofimática na nube: Google Drive" 

Código: ADGG055PO   Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 100 

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3vcimGf  
Denominación: "Elaboración e conservación de alimentos" 

Código: INAD011PO  Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 30 

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3vuc4Sq  

Denominación: "Introdución á xestión integral do proxecto BIM" 
Código: EOCO012PO  Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 50  

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3RK54bD  

Denominación: "Fiscalidade das operacións financieiras" 
Código: ADGN044PO  Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 30 

Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3tKVeyj 

Denominación: "Multiculturalidad" 

Código: SSCG058PO  Modalidade: Teleformación   Nº de horas: 60 
Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/3GYufCA  

Denominación: "Accesibilidad universal" 

Código: EOCO002PO   Modalidade: Teleformación  Nº de horas: 60   
Ligazón para inscribirse: https://bit.ly/48dKBDa  
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 RESOLUCIÓN do 11 de decembro de 2023, da Dirección Xeral de Formación para o 

Emprego e Orientación, pola que se convocan probas de avaliación en 

competencias clave para acceder á formación dos certificados profesionais de nivel 

2 e 3 de cualificación (código de procedemento TR306A). Dog 15/1/2024 

 
CENTRO UNED A CORUÑA 

 TEMÁTICAS VARIAS 
-Guía práctica para elaborar y presentar un TFG: la escritura académica en un entorno digital 
(8ª edición). Curso 2023-24. 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32351 
-Curso Intervención Social en Personas sin Hogar – 2ª parte. Curso 2023-24. 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32341 
-La dictadura en las redes sociales y el bullying 

https://extension.uned.es/actividad/idactividad/33905 
-Valoración e intervención audiológica y de la comunicación en pérdida auditiva pediátrica. 
Curso 2023-2024 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/33637 
-Daño cerebral adquirido y su rehabilitación 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/33805 
CICLO OFIMÁTICA CURSO 2023-2024 

-Microsoft Power Point y software para presentaciones. Nivel básico (1ª edición). Curso 2023-
2024. 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32347 
-Microsoft Acess y bases de datos. Nivel básico. (1ª edición). Curso 2023-2024 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32353 
-Microsoft Word y Procesadores de Texto. Nivel básico. (2ª edición). Curso 2023-2024 
https://extension.uned.es/actividad/32345&codigo=MWYPD5ED2 

 CICLO MEDIACIÓN 2023-24 

-Mediación en el ámbito Educativo. Curso 2023-2024 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32385 
-Justicia restaurativa. Mediación en los ámbitos penal y comunitario. Curso 2023-2024 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32391 
-Prácticas de Mediación. Curso 2023-2024 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32393 

AULA FERROL 

-Psicología y adolescencia 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/33631 
-Soporte vital básico y primeros auxilios 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/33961 
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  -El derecho de la persona y su protección en Derecho Privado 
https://extension.uned.es/actividad/32873&codigo=EDDLP5 
-Consentimiento y agresiones sexuales: la ley de sólo sí es sí. De la teoría a la práctica 
https://extension.uned.es/actividad/35083&codigo=CYASL5 
 
 CICLO IMPERIO Y LEYENDA NEGRA: ESPAÑA AL CABO DE LA HISTORIA 
-La Monarquía hispánica como problema histórico 

https://extension.uned.es/actividad/32397&codigo=LMHCP5 
PREPARACIÓN DE OPOSICIONES 
-Prepara tu Oposición: Derecho Autonómico Gallego 
https://extension.uned.es/actividad/idactividad/32853 

 

AXUDAS E SUBVENCIÓNS 

  

 

PEL DEPUTACIÓN DA CORUÑA 

No BOP do 15/1/2024 publícanse as bases para axudas as empresas:  

  

- PEL-Emprende investimento 

- PEL-Pemes creación e ampliación 

- PEL-Pemes mantemento 

- PEL- Autónomos (abono cotas sociais). 
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 EMPREGO 29/12/2023 

 

Peón da industria manufactureira para Curtis. 

Xornada parcial de 24 horas semanais. O posto é para o punto limpo. 
Máis información e anotarse en: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/ 

Técnicos/as Superiores en Laboratorio - Análisis plagas vegetales para Abegondo 

GRUPO TRAGSA 
Ciclo superior. Non requiren experiencia. 
Anotarse e máis información: https://www.infojobs.net/abegondo 

- Veterinario/a para granxa en Frades. 

- Traballador/a gandeiría vacún en Frades.  

Disponibilidade horaria. Carné de conducir. 

Mais información e anotarse en: 881960458 e  https://emprego.xunta.gal/ 
Enfermero/a Residencia García Hermanos de Betanzos 
Formación de Grado. Non requiren experiencia 

https://www.infojobs.net/betanzos/enfermero 
TRABALLADOR/A PARA GRANXA DE LEITE EN CAMBÁS (ARANGA). 

Precísase traballador/a con experiencia laboral previa en granxa de leite e permiso de conducir 
para incorporarse no mes de Xaneiro. Xornada completa; Turno partido. 

Interesad@s contactar telefónicamente o antes posible no número de tfno: Jose A. 696954260 
BOLSA DE PERSOAS FORMADORAS COLABORADORAS PARA IMPARTIREN 

OBRADOIROS FÓRA DE GALICIA 

A Secretaría Xeral da Emigración, convoca bolsa para persoas interesadas en impartir forma-
ción. 

 ARTESANÍA E FOLCLORE TRADICIONAL GALEGO: BAILE, GAITA, 
PERCUSIÓN, PANDEIRETA, CANTO, OUTROS INSTRUMENTOS NOVOS DO FOL-
CLORE GALEGO (FRAUTA, REQUINTAS...), CONFECCIÓN DE TRAXES TRADICIO-
NAIS E ENCAIXE. 

 COCIÑA GALEGA. 

Áreas xeográficas: a) España. b) Resto de Europa. c) América. 
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=PR933A 
Programa de Garantía Xuvenil- Servizo Público de Emprego Estatal. 

¿Tienes entre 16 y 30 años y actualmente no estás ni estudiando ni trabajando? 

Con Garantía Juvenil SEPE podrás recibir ofertas de empleo, educación o formación, 

incluida la formación de aprendiz o periodo de prácticas. 

Comprueba si cumples los requisitos e inscríbete https://mtr.cool/gwllbkyadr 

 

Grupo Jim Sports 
OFERTA DE EMPLEO 

Estamos buscando a un especialista de equipo que se 

sume a nuestro reciente Departamento de Creación e 

Innovación. Echa un vistazo a los requisitos y si estás 

interesadx, envíanos tu currículum a comunica-

cion@jimsports.com  

 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://tragsa.ofertas-trabajo.infojobs.net/
https://www.infojobs.net/residencia-garcia-hermanos-de-betanzos/em-i11449534848569782101112022164560313177
https://www.facebook.com/GarantiaJuvenil.PaginaOficial?__cft__%5b0%5d=AZUDNnCD3b4HHTHQA0GPmmlktC9jtfRgpAeoGL5jhBFchLRq--h4mjcsq8Hz4lFeyI1lNcNa3Ny1ypVUZ71hu-JFcFYp7M4cMQA2LldBB5qIlCc4DoMtgnRZXueAt80ZQLT4TTfBBXNg_bigY0vG6fEA_WgoK0oZUDvbJFfTMxxbS7-XNO3r640XV_uv-J4aJGL8lDD6ic112JWx759Z9B99&__tn__=-%5dK-y-R
https://mtr.cool/gwllbkyadr?fbclid=IwAR3z4k0b0iC71GMMbnldXd4gkV5LhJkeN0Vh3KJtpIJwhQP2ds-UiJS2Xro
https://www.facebook.com/grupo.jimsports?__cft__%5b0%5d=AZVdW9GJFm2BbtBzVy-jS1D_8FxYMIv3peYl5q5NDbYvNP_2YacqBFdWiiHYcfowDqS14Q1gxJtpbRwB_q2PpU6Lm4mKN89chp_yCcnqTKnGjgV1qK76f7tmj3TX1WmAXE1CDkX8f8CyPNFPc0_nKBrj6PPerO0QvB9UOp3TVj3t4NE0I7Y9fn8k60bmbBo4Rzph2BRu40jZQnt-_arXs4jm&__tn__=-UC%2CP-y-R
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Emprego e formación 19/12/23 

Posto: carretilleros/as para Curtis 
Funcións: manexo de mercadoría nunha empresa de fabricación de produtos relacionados con nutrición 

infantil e o desenvolvemento de suplementos terapéuticos, industria láctea e nutrición deportiva. 

Máis información: https://www.adecco.es/oferta.../carretillerosas-en-curtis... 

Posto: Técnica/o de Mantemento Industrial para Empresa de Palas de Rei (Lugo)  

Busca perfil de Electromecánica/o ou similar para formar parte dun equipo de mantemento Industrial. 

Funcións: 
- Mantemento preventivo e correctivo das liñas de produción (electromecánico). 

- Mantemento conductivo e seguimento de posibles incidencias. 

Mais información e inscrición na seguinte ligazón: https://www.galejobs.com/.../tecnica-o-de-

mantemento... 

Posto:Técnico/a de laboratorio turnos rotativos para Melide 
Requisitos: - Carné de conducir e vehículo propio. - FP laboratorio, calidade...- Dispoñibilidade de in-
corporación inmediata. Interesad@s enviar cv a: adecco.lugo@adecco.com 

Mais información na seguinte ligazón:https://www.adecco.es/.../tecnicoa-de-laboratorio-turnos... 

Posto: Soldador/a Migmag para Grupo Solisyon de Betanzos 

Experiencia polo menos de 2 anos. Ciclo formativo Grao Superior. Xornada completa. 

Máis información e anotarse:https://www.infojobs.net/betanzos/soldador-migmag 

Certificado de profesionalidade en Operacións de Gravación e Tratamento de Datos e Documen-

tos. Cooperativa de Melide 
Infórmate xa: https://agaca.coop/.../certificado-de-profesionalidad.../  

É unha titulación oficial, válida en toda España. O curso inclúe 80 horas de prácticas en empresa. 

Velaquí algúns traballos relacionados: -Operadoras/es – gravadoras/es de datos en ordenador. -Auxiliar 

de oficina. -Auxiliar de arquivo. -Operador/a documental. -Auxiliar de dixitalización 

Oposiciones. Cuerpo de Enfermeros de Instituciones Penitenciarias Se convoca un proceso 

selectivo para cubrir 25 plazas del Cuerpo Facultativo de Sanidad Penitenciaria, Subgrupo A2 

(Código 0911), por el sistema general de acceso libre. Periodo de inscripción: 13/12/2023 al 

11/01/2024. https://www.injuve.es/.../oposiciones-cuerpo-de...  

Convocados pola Academia Galega de Seguridade Pública - AGASP os cursos de formación para a 

obtención da habilitación do persoal de #control de #acceso a #EspectáculosPúblicos e activida-

des recreativas durante o ano 2024.  

Prazo de presentación de solicitudes: desde o día 18 de decembro de 2023 ata o día 2 de xa-

neiro de 2024. https://www.xunta.gal/.../AnuncioO3C2-051223-0001_gl.pdf 

Convocadas polo “Ministerio del Interior” as bases das convocatorias de probas de selección para #Vi-

xiante de #Seguridade e a súa especialidade de vixiante de #explosivos e #EscoltaPrivado para o ano 

2024. Prazos de presentación de solicitudes: os que se indican para as seguintes convocatorias: 

01/2024. Do 2 de xaneiro ao 15 de xaneiro 2024. 02/2024. Do 8 de abril ao 19 de abril 2024. 03/2024. 
Do 2 de setembro ao 13 de setembro de 2024 

https://www.boe.es/.../2023/12/11/pdfs/BOE-A-2023-25216.pdf 

 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.adecco.es/oferta-trabajo/carretillerosas-en-curtis?ID=9835e1c9-90de-4b6e-90cd-a867f602ee6c&fbclid=IwAR04KEC6wLcqm-ho0ePzwo6T8Ul-2fKmhP1N1wtbmQRsSKmh2AxSQ6nT4iY
https://www.galejobs.com/oferta/tecnica-o-de-mantemento-industrial_9119?fbclid=IwAR0-09oHbvXChuwifk4FsWsPafS39wK8DdHFMxHhos1wm5rc9gPOhlC4V6I
https://www.galejobs.com/oferta/tecnica-o-de-mantemento-industrial_9119?fbclid=IwAR0-09oHbvXChuwifk4FsWsPafS39wK8DdHFMxHhos1wm5rc9gPOhlC4V6I
https://www.adecco.es/oferta-trabajo/tecnicoa-de-laboratorio-turnos-rotativos?ID=ff90fbc3-46e4-42a3-9cc1-faea51637d79&fbclid=IwAR1cEACH-H9RmzcqwZYNec4EOppMdNR3ttJbLWEg7eMU879D134hiWiH_zE
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https://www.injuve.es/convocatorias/becas/oposiciones-cuerpo-de-enfermeros-de-instituciones-penitenciarias?fbclid=IwAR2fHSfi0JYeOekyCJEDecujvCnoCX5_TTHuUbjivtdv_YzZurJ1wM00zrA
https://www.facebook.com/agaspxunta?__cft__%5b0%5d=AZVXS2sUutSwkAkmP5rIdi3XZ_cU7iGNZVPOqX8L0COUugwusTGb0Tl73G9SbSCfrEIKTMkv7xa1TT1CQD4I5LZbZGXK5r6vxf1N9au4dz56eurY1Q1-ih4GdzZjNMkm2wRDOzjd4X5Vo_YmojF9-vg8G0sG71FPuWAcE97itqGLOJCSZTQufSUgxcC7COUJcfzd4a_Gd28h5fKlpYQhjX0S&__tn__=-%5dK-y-R
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https://www.facebook.com/hashtag/acceso?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXS2sUutSwkAkmP5rIdi3XZ_cU7iGNZVPOqX8L0COUugwusTGb0Tl73G9SbSCfrEIKTMkv7xa1TT1CQD4I5LZbZGXK5r6vxf1N9au4dz56eurY1Q1-ih4GdzZjNMkm2wRDOzjd4X5Vo_YmojF9-vg8G0sG71FPuWAcE97itqGLOJCSZTQufSUgxcC7COUJcfzd4a_Gd28h5fKlpYQhjX0S&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/espect%C3%A1culosp%C3%BAblicos?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXS2sUutSwkAkmP5rIdi3XZ_cU7iGNZVPOqX8L0COUugwusTGb0Tl73G9SbSCfrEIKTMkv7xa1TT1CQD4I5LZbZGXK5r6vxf1N9au4dz56eurY1Q1-ih4GdzZjNMkm2wRDOzjd4X5Vo_YmojF9-vg8G0sG71FPuWAcE97itqGLOJCSZTQufSUgxcC7COUJcfzd4a_Gd28h5fKlpYQhjX0S&__tn__=*NK-y-R
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2023/20231215/AnuncioO3C2-051223-0001_gl.pdf?fbclid=IwAR0pTtM_0QClhEksH9BgN_pvPRpFuN55x4P2SP_sHXPUMnIlyTkXXake7hk
https://www.facebook.com/hashtag/vixiante?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgbWk6doffauyKlvUKNSB1ZffqE2Uv9SHvGto58U2znrqo9g4TKvmj-MYGYLfozyXzD_Yc-hSf4Ik2MJhUDR1rQDQfZ-EyOQxg3T_Gm4NA2l1DhWvRLEam8Bg_b-HhTdFc1cl-xrWwli61mCOiOOFhZX_WY0YYLT_oO_LhD_Sa9i7j-7sNSHCim7K1D0FkPf3jgb4-y-gVPGl6sofhvrbo&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/vixiante?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgbWk6doffauyKlvUKNSB1ZffqE2Uv9SHvGto58U2znrqo9g4TKvmj-MYGYLfozyXzD_Yc-hSf4Ik2MJhUDR1rQDQfZ-EyOQxg3T_Gm4NA2l1DhWvRLEam8Bg_b-HhTdFc1cl-xrWwli61mCOiOOFhZX_WY0YYLT_oO_LhD_Sa9i7j-7sNSHCim7K1D0FkPf3jgb4-y-gVPGl6sofhvrbo&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/seguridade?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgbWk6doffauyKlvUKNSB1ZffqE2Uv9SHvGto58U2znrqo9g4TKvmj-MYGYLfozyXzD_Yc-hSf4Ik2MJhUDR1rQDQfZ-EyOQxg3T_Gm4NA2l1DhWvRLEam8Bg_b-HhTdFc1cl-xrWwli61mCOiOOFhZX_WY0YYLT_oO_LhD_Sa9i7j-7sNSHCim7K1D0FkPf3jgb4-y-gVPGl6sofhvrbo&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/explosivos?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgbWk6doffauyKlvUKNSB1ZffqE2Uv9SHvGto58U2znrqo9g4TKvmj-MYGYLfozyXzD_Yc-hSf4Ik2MJhUDR1rQDQfZ-EyOQxg3T_Gm4NA2l1DhWvRLEam8Bg_b-HhTdFc1cl-xrWwli61mCOiOOFhZX_WY0YYLT_oO_LhD_Sa9i7j-7sNSHCim7K1D0FkPf3jgb4-y-gVPGl6sofhvrbo&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/escoltaprivado?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVgbWk6doffauyKlvUKNSB1ZffqE2Uv9SHvGto58U2znrqo9g4TKvmj-MYGYLfozyXzD_Yc-hSf4Ik2MJhUDR1rQDQfZ-EyOQxg3T_Gm4NA2l1DhWvRLEam8Bg_b-HhTdFc1cl-xrWwli61mCOiOOFhZX_WY0YYLT_oO_LhD_Sa9i7j-7sNSHCim7K1D0FkPf3jgb4-y-gVPGl6sofhvrbo&__tn__=*NK-y-R
https://www.boe.es/boe/dias/2023/12/11/pdfs/BOE-A-2023-25216.pdf?fbclid=IwAR3w7c2VVQeYqDbolXrdlbUeFWrqvI7Rla7FY4l2s22Q1712TmCGfFTYUPU
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Emprego 12/12/23 

 

Gerocultor/a para Centro de Día en la localidad de Curtis. 

Jornada en turnos rotatorios. Contrato formativo. 
Anotarse e máis información: Posto: https://es.indeed.com/ 

Auxiliar Administrativo para Teixeiro. 

Asesoría fiscal, laboral, contable y de seguros en Teixeiro, buscamos a un candidat@ para 

incorporar a la plantilla.  

 Ciclo Formativo Grado Medio 

 Experiencia mínima: No Requerida 

Máis información e anotarse: https://www.infojobs.net/curtis/auxiliar-administrativo 

Responsable Delegación para Teixeiro. 

XESGA/XENETICA E SERVICIOS GANDEIROS SL 

Experiencia mínima de 1 AÑO en GESTIÓN INTEGRAL de PUNTOS DE VENTA. 

Se valorará experiencia en tiendas del sector agroalimentario. 

Máis información: https://www.infojobs.net/curtis/responsable-delegacion 

Técnico de Xestión de Stocks e/ou Almacén para Curtis 

Experiencia 36 meses traballando con maquinaria e coñecendo as pezas. Coñecementos de 

informática para xestión de stocks. 

Máis información e anotarse: 881880251 e https://emprego.xunta.gal/ 

 

FORMACIÓN 12/12/23 

 

 

 
 

Jornada gratuita y online ayudar a las compañías a 
entender las implicaciones de la Ley Crea y Crece, 
concretamente, la obligatoriedad de la facturación 
electrónica para todas las empresas y 
autónomos en sus relaciones con otras empresas. 

Veremos las herramientas de que disponemos 
para aplicar la innovación sea cual sea nuestro 
proyecto, ya que este concepto ha de entenderse 
como un proceso continuo y abierto, no sólo 
aplicable a grandes corporacione 

 

Dende o área de emprego da Fundación Universidade da Coruña (FUAC), temos como obxectivo faciliar 

o acceso ao mercado laboral das mozas e mozos, acercándoos ao mundo da empresa.  
Contamos cun portal de emprego web: EMPLEA onde os mozos e mozas poden rexistrarse de balde e 

recibir ofertas de Emprego e Programas de Formación empresariais (Prácticas remuneradas) que 

empresas de todo o territorio galego e nacional, publican, a diario co fin de localizar candidaturas para 

as súas organizacións. 
Facémosvos chegar, neste correo adxuntos, os trípticos informativos das Programas formativos em-

presariais en empresas que xestionamos o longo do ano, por se fose do voso interese como Concello 

mailto:correo@sobrado.es
https://www.infojobs.net/xesga-xenetica-e-servicios-gandeiros-sl/em-i98495350495048886983712017283607004098
http://www.fundacion.udc.es/emplea
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 ou dos vosos usuarios/as mozos e mozas ou empresas. 
*Candidatos/as interesados/as: 

-       Estudantes ou graduados/as universitarios/as. 
-       Titulados/as de FP de grao medio e superior. 
-       Non hai límite de idade. 
-       Cumplir os requisitos específicos de cada Programa (ver trípicos). 
-       Estar rexistrados no portal de Emprego da FUAC: EMPLEA. 

*Empresas/entidades interesadas: 
-       Todas aquelas legalmente rexistradas no territorio nacional independentemente do tamaño.  
-       Deben completar o seu rexistro no portal de Emprego da FUAC: EMPLEA. 
-       Poderán convocar todas as ofertas de Emprego e Prácticas remuneradas de balde, que estimen 

oportuno co perfil universitario e de FP (medio e superior)que precisen.  
A FUAC encargarase de facer o casamento entre a oferta publicada pola empresa e as candidaturas 

para poñelos en contacto. 
Todas as ofertas de emprego e prácticas son publicadas na nosa APP, Web  

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD Márketing y compraventa internacional. On-

line. CMMO110 
Las principales características de la acción formativa son las siguientes: 

1.      Está subvencionada por la Conselleria de Empleo e Igualdad de Galicia 
2.      La modalidad de impartición es TELEFORMACIÓN, con tutorías y examen final presencial OBLI-

GATORIO en Ourense y/o La Coruña (Boiro) 
3.      Los alumnos/as realizan una parte teórica con un total de 710 horas  y 40 horas de prácticas en 

empresas 
4.      El certificado de profesionalidad de MARKETING Y COMPRAVENTA INTERNACIONAL está ca-

talogado por la Conselleria de Empleo e Igualdad de Galicia, como de prioridad máxima 
5.      Se trata de un certificado de nivel 3, requiriendo un nivel de estudios de acceso mínimo de bachi-

ller o equivalente. 
6.      Los alumnos tendrán acceso al servicio de orientación profesional de FORTEC: evolución merca-

do de trabajo, cómo preparar una entrevista, etc. 
Al finalizar la acción formativa se obtiene el TÍTULO OFICIAL de Marketing y Compraventa Internacional 
 https://www.facebook.com/photo/?fbid=840282274554853  

Nota: Podéis acceder a la información completa de la acción formativa en: https://bit.ly/MKT_G23 
 

 

FORMACIÓN 4/12/23 
 

Aqueles que queiran obter o Carné de Carretilla 
O próximo día 16/12/23 a través da autoescola San Martín, nas instalacións de Ledoño. 
Precio 150€, pero si se anotan aquí no concello fan bono desconto saíndo en 105€. 
Tamén si están traballando pode sairlle gratis si a súa empresa ten créditos de formación sin gastar 
neste ano 2023. 
Máis información aquí no concello 981 787508-4 emprego o na propia autoescola 616333990 JRamón. 
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Grupo Vitae. OFERTA DE EMPREGO en Melide 
A Billarda selecciona T.S en Educación Infantil a xornada completa para comezar o 4 de decembro. 
Enviar CV a rrhh@grupovitae.com 

Posto: repartidor con carnet C para empresa cárnica de Melide 
Contrato a xornada completa e incorporación inmediata 
Interesados enviar cv ao correo electrónico: central@grupogarcia.org 
Telf.: 981815400 – 667407997 

Posto: técnico/a educación infantil (50% xornada) para Concello de Monterroso  
Prazo de presentación das solicitudes: 5 días hábiles contados a partir do seguinte ó da publicación do 
estrato das bases no BOP de Lugo do 29.11.2023: 
https://www.deputacionlugo.gal/.../inli.../29-11-2023.pdf... 

Posto: traballadores/as sociais para centro de emerxencia (3 vacantes) para Sobrado  
Máis información na seguinte ligazón: 
https://www.hacesfalta.org/oportunidades/remuneradas/detalle/trabajadoresas-sociales-dispositivo-
de-emergencia-corua/235261?pageIndex=1&volver=&bsClave=Sobrado  

Posto: Integradores/as Sociais para Dispositivo de Emerxencia  para Sobrado   
Máis información na seguinte ligazón: 
https://www.hacesfalta.org/oportunidades/remuneradas/detalle/integradoresas-sociales-dispositivo-
de-emergencia-corua/235263?pageIndex=1&volver=&bsClave=Sobrado  

Postos: 2 maestros de taller para obradoiro en Irixoa 
Especialidade “Actividades auxiliares en conservación de montes” 
Máis información e anotarse en 881960606 e https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/es/buscar-
empleo 
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